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Grusswort – Welcome to Zofingen
Die 10. ITU-WM in Zofingen

Seit 29 Jahren ist der Power-
man Zofingen die wichtigste 
Dua thlon Veranstaltung der 
Welt. 2017 ist die Power man-
Weltmeisterschaft gleichzei-
tig auch die offizielle WM 
der International Triathlon 
Union (ITU).

Diese Partnerschaft mit der ITU ermöglicht es, die 
Powerman-WM als offizielle WM eines olympi-
schen Verbandes durchzuführen. Dass dies zum 
zehnten Mal in Zofingen der Fall ist,  beweist den 
einzigartigen Status des  Powerman Zofingen ein-
drücklich. In keiner anderen Sportart ist bisher ein 
und derselbe Event zehn Mal Ausrichter einer offi-
ziellen WM. Und schon heute wissen wir, die WM 
kommt pünktlich zur 30. Austragung anno 2018 in 
die Thutstadt zurück.
Aber braucht es in der heutigen Zeit überhaupt 
eine WM? Sollte der Fokus nicht viel mehr auf den 

Gesundheitssport und die Bewegung der Jugend 
gelegt werden? Ist Höchstleistung am Limit über-
haupt noch ein anzustrebendes Ziel oder soll der 
Spassfaktor im Vordergrund stehen? Was ist der 
Nutzen von Teilnehmenden aus 35 Ländern, wo 
wir doch selber mehr als genügend Herausforde-
rungen vor der eignen Haustüre haben?
Diese Fragen haben alle ihre Berechtigung, denn sie 
basieren auf dem heutigen Zeitgeist und unseren 
zentraleuropäischen Lebensumständen. Die Ant-
wort ist deshalb nicht ja oder nein, sondern eher ja 
und nein. Es braucht beide Seiten der Medaillen und 
das gilt nicht nur im Sport. Unser Leben wird lau-
fend stärker reglementiert, Prozesse standardisiert 
und automatisiert. Die Digitalisierung wird die Welt 
komplett verändern, in den entwickelten Ländern 
zuerst. Deshalb steigt das Bedürfnis nach Freiräu-
men und Selbstverwirklichungsmöglichkeiten. 
Sport und gerade eine Sportart wie der Lang-
strecken-Duathlon decken diese  Bedürfnisse  ab, 

eine WM am besten. Sich selber mit den  besten 
der Welt zu messen, das Optimum aus den eigenen 
Möglichkeiten herauszuholen, selber zu entschei-
den, ob man/frau am harten Lang distanz-Duathlon 
oder am 5 km-Charity-Lauf teilnimmt, der friedli-
che persönliche Kontakt mit Menschen aus ande-
ren Kontinenten, eventuell sogar im Rennen selber, 
die persönliche und freundliche Atmosphäre, das 
macht die Essenz der WM in Zofingen aus.
Ich danke allen, die dieses Zusammenkommen 
ermöglichen, Sponsoren, Behörden, Partnern, 
OK-Mitgliedern und Helfern. Wir setzen alles da-
ran, allen 1500 Teilnehmenden ein unvergessliches 
positives Erlebnis zu verschaffen und damit Zofin-
gen, den Aargau und die Schweiz im besten Licht 
zu präsentieren!

Stefan Ruf
Präsident Powerman Zofingen

Vizepräsident International Powerman Association (IPA)
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C-HR Style, AWD, 1,2 Turbo, 85 kW, Ø Verbr. 6,3 l/100 km, CO₂ 144 g/km, En.-Eff. F. CO₂-Emissionen aus Treibstoff- und/oder Strombereitstellung: 32 g/km. Ø CO₂-Emissionen 
aller in der Schweiz immat. Fahrzeugmodelle: 134 g/km.
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Grussworte
This is a proud moment

It is a great pleasure that we 
return to the beautiful city of 
Zofingen for the 29th Powerman 
Long Distance Duathlon World 
Championships. This is a proud 
moment in International Tri-
athlon Union (ITU) history and 

for the city of Zofingen, as not only is it the 29th year 
celebrating this fantastic competition, but it is also 
the tenth consecutive year partnering with Interna-
tional Powerman Association (IPA). With previous 
success, it is a great honour to continue working 
with IPA to help strengthen the sport of duathlon. 

Famed for its beautifully intact Old Town with 
gardens along the former surrounding walls, the 
city of Zofingen has become synonymous with 
long distance duathlon, with a beautiful but tough 
course, which adds to its uniqueness of the com-
petition, and we trust this year will continue to 
provide the same exciting atmosphere.
With the recent annoucement of Triathlon Mixed 
Relays now being included in the programme for 
the Tokyo 2020 Olympic Games, there is a lot of 
buzz around our fantastic sport. We continue to 
demonstrate that women and men can compete 
together and both are equally important to the 
success of the team.
I would like to extend my sincere gratitude to the 

local organising committee, the City of Zofingen, 
Swiss Triathlon Federation, volunteers, the IPA 
team and ITU staff for helping to stage what I’m 
sure will be another fantastic ITU Long Distance 
Duathlon World Championships.
Overall, I encourage everyone to enjoy the beauti-
ful city of Zofingen and the spectacle of ITU tri-
athlon. Have a wonderful weekend and enjoy the 
season.

Marisol Casado
President, International Triathlon Union (ITU)

IOC Member

Gratulation zum Jubiläum

Der Aargau ist ein Sport-
kanton: Das ganze Jahr über 
finden Sportveranstaltungen 
und Wettkämpfe in den un-
terschiedlichsten Disziplinen 
und Kategorien statt. Der Po-
werman Zofingen gehört dabei 

zu jenen Anlässen, die mit ihrer langjährigen Tra-
dition im Sportkalender dick anzustreichen sind. 
Bereits zum 29. Mal findet er dieses Jahr statt!
Während das eine Jubiläum kurz bevor steht, fin-
det das andere heuer bereits statt: Anfangs Sep-
tember nehmen nämlich zum zehnten Mal auch 

wieder unzählige internationale Profi-Läuferin-
nen und -Läufer an der ITU/IPA Powerman Long 
Distance Duathlon-WM in Zofingen teil. Ein be-
merkenswertes Jubiläum und ein schöner Beweis 
dafür, dass sich die intensive und langjährige Ar-
beit aller OK-Mitglieder, die Unterstützung durch 
Helferinnen und Helfern, sowie den vielen Part-
nern und Sponsoren voll und ganz lohnt!
Als Aargauer Sportdirektor schätze ich es ausser-
dem besonders, dass am Powerman Zofingen 
auch für Kinder etwas angeboten wird. Durch 
den «PowerKids» gelingt es, viele Mädchen und 
Knaben vom Laufsport zu begeistern. So wird ein 
wichtiger Beitrag zu einer gesunden und bewe-
gungsfreudigen Bevölkerung geleistet.

Mit seinem langjährigen Bestehen, seiner inter-
nationalen Bekanntheit und seinem grossen Teil-
nehmerfeld – Zofingen zählt zu den berühmtesten 
Duathlons der Welt – ist der Powerman Zofin-
gen zu Recht Mitglied bei AargauTopSport. Hier 
sind die bedeutendsten Aargauer Sportan lässe 
vereint und profitieren vom gegenseitigen Aus-
tausch, ihrem Know-How und ihren Netzwerken. 
Gerne trägt auch der Kanton Aargau mit einem 
nam haften Beitrag aus dem Swisslos-Sportfonds 
 weiterhin zum Erfolg des Powerman Zofingen bei.

Regierungsrat Alex Hürzeler
Vorsteher Departement Bildung,  

Kultur und Sport (BKS), Kanton Aargau

In Tuchfühlung  
mit der Zofinger Altstadt

Bereits zum zehnten Mal – und 
 dabei zum siebten Mal in Serie 
– werden dieses Jahr die Power-
man Duathlon Langdis-
tanz-Weltmeisterschaften der 
beiden wichtigsten Verbände 
ITU und IPA in Zofingen aus-

getragen: Vom 1. bis 3. September ist unsere Stadt 
zum 29. Mal Austragungsort des wichtigsten Dua-
thlons der Welt, des Powerman, und damit 
Host-City für Sportlerinnen und Sportler aus allen 
Kontinenten.

Im Angesicht des nächstjährigen 30. Jubiläums 
hoffe ich, dass bereits heuer bei der 10. WM die 
magische Grenze von 1’500 Teilnehmenden ge-
knackt werden wird. Der Powerman Zofingen be-
steht ja nicht nur aus dem Profi-Rennen, sondern 
bietet Rennplausch auch für Anfänger, Gross und 
Klein. Wiederum im Programm steht der bereits 
zur Tradition gewordene CHARITY-Lauf. Ich 
 selber werde auch wieder mit dabei sein und dazu 
in den nächsten Wochen mein Vorbereitungs-
programm intensivieren. Machen doch auch Sie 
beim lockeren 5-Kilometer-Lauf mit! Weniger auf 
der Strecke – da brauche ich meine Puste zum 
 Laufen – aber sicher im Ziel habe ich Zeit für einen 
Schwatz mit Ihnen.

Als Stadtammann von Zofingen heisse ich alle Ath-
letinnen und Athleten sowie die Zuschauerinnen 
und Zuschauer in unserer Stadt herzlich willkom-
men. Ich danke allen OK-Mitgliedern sowie den 
zahlreichen freiwilligen Helferinnen und Helfern 
für ihren grossen Einsatz und ihr Engagement. Ein 
Dank gilt auch den vielen Sponsoren. Fantastisch 
ist, dass mittlerweile sogar jeder Streckenkilometer 
einen Sponsor gefunden hat. Möge der Powerman 
 Zofingen wieder zu einem echten Volksfest  werden!

Hans-Ruedi Hottiger
Stadtammann Zofingen

I love to see  
when a plan comes 
together

Every day the International 
Powerman Association (IPA) 
is there for the Powerman ath-

letes, run-bike-runners, Powerman organisers, po-
tential Powerman organisers, Duathlon /Triathlon 
Federations. Yes, for you!
The Powerman events listed in the 2017/2018 
Powerman World Series are just the ones that are 
known on July 31, 2017. 

I can tell you there are many more in process. There 
is a big demand for Powerman races from all over 
the world. 
But organising an International Powerman race is 
not easy.
When you arrive in Zofingen, most of the work has 
been arranged and done. Really!
We all know that participating in a Powerman is 
not easy, but most of us are not aware of the work 
that has to be done by many people behind the 
scenery to make the race possible.
Just to mention some of the work: Engage mar-
shalls, police, fire brigade, medics, and techni-

cal officials along the road for a safe race course. 
Registration, website, athletes guide, medals, race 
package. Builders, expo and last but not least the 
sponsors, governmental support, contact with na-
tional federations/ITU and the Local Organising 
Committee of Powerman Zofingen.

From the bottom of my heart:
“Thank you all for keeping the Mekka of Powerman, 
Powerman Zofingen alive for 29 years”

John Raadschelders
President International Powerman Association (IPA)
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Erdgasheizung? Wir helfen Ihnen.
Weitere Infos: www.stwz.ch.

PRÄMIE
sichern!

StWZ Energie AG • Mühlegasse 7 • 4800 Zofi ngen • Telefon 062 745 32 32 • info@stwz.ch • www.stwz.ch
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Das Organisationskomitee des Powerman Zofingen

Tolles Powerteam braucht Deine Unterstützung
Das Organisationskomitee des Powerman Zofingen leistet nicht nur am Powerman Zofingen- 
Wochenende, sondern auch das ganze Jahr hindurch weltmeisterliche Arbeit. Damit auch weiterhin 
erfolgreiche Duathlon-Weltmeisterschaften durchgeführt werden können, braucht es Verstärkung 
in verschiedenen Bereichen. Für die aufopfernde Unterstützung dankt der Powerman Zofingen 
allen Leuten, die mit viel Power ehrenamtlich mitziehen.

Beim Powerman Zofingen stehen am Renn-
wochenende rund 800 Helferinnen und Helfer 
im Einsatz. Geleitet und gemanagt werden die 
fleissigen Arbeitsbienen von einem rund 50-köp-
figen Organisationskomitee, das an der Spitze 
drei  Departementsleitende hat: Stefan Ruf (Mar-
keting), Markus Bindschädler (Wettkampf) und 
Gesa Gaiser (Services). Das OK ist bunt gemischt 
mit Studenten, Bankern, Unternehmern, CEOs, 
Angestellten in hohen Kaderpositionen, aber auch 
ganz «normalen» ArbeitnehmerInnen. Eines ist 
allen OK-Mitgliedern gemeinsam: Sie arbeiten 

ehrenamtlich und legen eine vorbildliche Wil-
lenskraft und ein unglaubliches Engagement an 
den Tag.

Zusätzliche Kräfte gesucht
Damit der hohe Qualitätsstandard beim Power-
man Zofingen beibehalten werden kann, sind 
neue Gesichter gefragt. Also Menschen, die Zeit 
und Elan haben, sich tatkräftig einzubringen, auch 
ehemalige AthletInnen sind sehr willkommen. 
Konkret suchen wir Powerfrauen oder Power-
männer für folgende Bereiche: Online-Marketing, 

Content-Management/Blog, Medien, Internatio-
nale Medien, International Affairs, Laufstrecke, 
Unterkunft, Top-AthletInnen-Kommunikation, 
Radio/TV, Übersetzungen (Englisch/Französisch/ 
Italienisch/Spanisch), Assistentin für den OK- 
Präsidenten.

Bist Du interessiert?
Teile uns mit, wo Deine Stärken sind und wir 
 finden für Dich einen Platz im OK des Powerman 
Zofingen. Schreib’ uns mit allen Angaben eine 
E-Mail auf info@powerman.ch oder melde Dich 
bei Patrizia Meister (Bereichsleiterin Personal, 
Tel. 076 456 69 83) oder bei Stefan Ruf (OK-Präsi-
dent, Tel. 079 352 35 81). Wir freuen uns auf Deine 
Kontaktaufnahme!

Die Powerfrauen und Powermänner:
Patronat Regierungsrat des Kantons Aargau

Präsident/Marketing Stefan Ruf, Oftringen (DL) | Athle-

tenmarketing/Medien Center Regula Riesen di Fede, 

Gwatt (BL) | Athletenservices Agostino D’Auria, Zofin-

gen | Bauten-Logistik/Platz-Chefin Silke Bartmann, 

Oftringen (BL) | Catering Oliver Grebenstein, Habsburg | 

Charity Edith Zankl, Zofingen | Dopingkontrolle Sandra 

Tenisch, Grosswangen | Eröffnungs- und Schlussfeier 

Fred Hobi, Beromünster | Expo Urs Grieder, Wangen bei 

Olten | Finanzen Yuval Riegler, Olten; Kurt Meierhans, 

Oberengstringen | Homestay Jacqueline Bär, Rothrist 

| Infopoint Sonja Peter, Brittnau | Informatik Noel 

 Pineiro, Rheinfelden | International Affairs vakant 

| Jubilee Club Udo Siebert, Berlin | Laufstrecke va-

kant | Logistik Zivilschutz | Medien Center Hanspeter 

 Arnold, Rothrist | Medien- und PR-Chef Raphael Galli-

ker,  Hägendorf (BL) | Merchandising/Sponsoring René 

Wüst, Reiden | Motorräder Daniel Beck, Riehen | Moun-

tainbiker Peter Bieli, Oensingen | Partnerevents/

Fotos Artur Sutter, Zofingen | Personal Patrizia Meis-

ter, Hausen b. Brugg (BL) | Platzarzt Claudio Schmutz, 

Liestal | PowerKids Betreuung/Helfersuche Chiara 

und Fanny Schaffner, Oftringen | Race Office Sonja Mül-

ler, Zofingen (BL) | Radstrecke Albert Jauch, Zofingen 

| Rennleitung Stephan Aregger, Wangen bei Olten (BL) 

| Samariter Markus Steiner, Strengelbach | Services 

Leiterin Gesa Gaiser, Erlinsbach (DL) | Sicherheit/Medi-

zinischer Service & Massage Stefano Cipolletta, Dulli-

ken (BL) | Siegerehrung Priska Zinniker, Brittnau | Social 

Media Martin Ryser, Reiden | Speakerwesen Stefan 

Schwenke, Disentis/Mustér | Spezialaufgaben Godi Näf, 

Bellikon | Sponsorenbetreuung Erich Hürlimann, Kirch-

leerau | Sponsoring Walter Bloch, Mühlethal (BL); Hans 

Peter Häberling, Zofingen; Daniel Daumüller, Grenchen; 

Raphael Galliker, Hägendorf; Heinz Müller, Mühle thal | 

Stadtsaal Daniel Staenz, Aarau | Start/Ziel Stephan 

Krenger, Safenwil | Startnummern-Ausgabe Jeanine 

Buchmüller, Brittnau | Streckenwerbung Walter Pfäff-

li, Brittnau | Transport & Übermittlung Erich Zaugg, 

 Aarburg | TV/Videowall Gabriel Oldham, Zürich | Video 

Bruno Schertenleib, Kappel | VIP-Programm Antonio 

 Rijillo, Oftringen | Website Alexandra Merki, Suhr | Wech-

selzone Daniel Uhlmann, Oftringen | Werbung Long-/

Shortdistance Tanja  Surber, Wil | Wettkampfleitung 

Markus Bindschädler, Riehen (DL) | Wettkampfverpfle-

gung/Materialverwalter Dieter Fischer, Zofingen

DL = Departementsleitung | BL = BereichsleitungEin Grossteil des Powerman Zofingen-OK, Ausgabe 2017.
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MULTIFUNKTIONS-
SYSTEME

DRUCKER

ETIKETTENDRUCKER

DIGITAL SIGNAGE

NEU

www.toshibatec.ch

POWERMÄSSIGE PRODUKTE FÜR IHREN BESONDEREN EINSATZ!

Mit uns erreichen Sie Ihr Werbeziel.

ztmedien.ch

Offizieller Medienpartner von Powerman Zofingen
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Rahmenprogramm/Veranstaltungen
   Montag, 28. August 2017
11.00 Uhr: Medienkonferenz bei der 
Emil Frey AG, Autocenter Safenwil
Organisatoren und Top-AthletInnen stehen für 
Fragen und Fotos zur Verfügung. Im Anschluss 
wird ein Apéro offeriert. Info/Anmeldung: Medi-
en-Office Powerman Zofingen, Tel. 079 330 40 16, 
media@powerman.ch. Bis 24. August 2017 kann 
man sich für die Medienkonferenz  akkreditieren 
(Talon dazu, auch fürs Powerman Zofingen- 
Wochenende auf powerman.ch, unter Medien).

   Freitag, 1. September 2017
18.00 Uhr: Grosse Eröffnungsfeier im 
Stadtsaal Zofingen
Türöffnung/Verpflegung ab 17.30 Uhr. Einmarsch 
der Nationen mit Landesfahnen.  Begrüssung 
der Teilnehmenden aus über 30 Nationen. Toller 
 Unterhaltungs-/Showauftritt mit «Biiswend», 
 einer Kleinformation der Brass Band Nottwil, die 
von Marsch- über Rock- bis zu Popmusik alles 
im Repertoire hat. Übergabe der Startnummern 
an Top-AthletInnen/Interviews mit FavoritInnen.  
 Moderation: Gesa Gaiser/Michael Althaus. Ein-
tritt CHF 20.– pro Person, Kinder CHF 10.–, 
 inklusive Verpflegung. Gratis-Eintritt für Power-
man-AthletInnen.

   Samstag, 2. September 2017
Ab 12.00 Uhr: Powerman-Expo
Viele Partner und weitere Aussteller sorgen  
für eine bunt gemixte Expo-Zone zwischen 
Stadtsaal und Rosengartenturnhalle (Standort 
Mediencenter). Grosses Ess-/Getränke-Ange-
bot. Geben Sie gebrauchte Drahtesel beim Stand 
«Velafrica» ab! Piraten-Hüpfburg für Kids. Der 
3. Family Contest findet von 12 bis 16 Uhr statt 
(Familien-Plausch mit vielen  Aktivposten und 
tollen Preisen – Teilnahme ist gratis). Von 12–14 

Uhr kann im Arena- Bistro ein feines Risotto 
zum ½ Preis konsumiert werden. Mehr Infos 
Seiten 17 und 27.

Ab 13.30 Uhr: PowerKids
Den Start bei den PowerKids (1 bis 13 Jahre) ma-
chen die Kleinsten, die «Pfüderi». Danach folgt für 
die Knaben/Mädchen der Jahrgänge 2011 bis 2004 
Start um Start. Family- Kategorie mit mind. einem 
Kind und einem Erwachsenen. Siegerehrung für 
alle PowerKids und Familien ist um 16 Uhr in der 
Powerman-Arena. Mehr Infos Seite 15.

   Sonntag, 3. September 2017
Ab 7.30 Uhr: Sport und Unterhaltung 
mit den weltbesten DuathletInnen in 
der Powerman-Arena
In der Powerman-Arena kommentieren Stefan 
Schwenke und Michael Althaus mit dem  Power- 
Sound von Patrick Kilchenmann, alias «DJ Pädu» 
(dj-paedu.ch) aus Aarburg. Infos/TV-Live-Bil-
der von der Strecke gibt’s via Videowall. Die 
DuathletInnen werden am Start von Alphorn-
klängen der Gruppe Schlossruef aus Oensingen 
angefeuert. Die Tänzerinnen des 2008 gegrün-
deten Zürcher Tanzsportvereins «Eurodancers»  
(eurodancers.ch) sorgen für Top-Stimmung! Die 
erfolgreiche Schweizer Show-  und Cheer dance-
Gruppe ist unter anderem amtierende 10-fache 
Schweizer Meisterin im Cheerdance (2008 bis 2017 
in Folge). An der Cheerleading Schweizermeister-
schaft 2017 in Bern gab es viermal Gold (Doubles 
Cheer Freestyle, Doubles Cheer Jazz,  Junior Cheer 
Freestyle Pom und  Senior Cheer Freestyle Pom). 
Freier Eintritt zur Arena!

10.45 Uhr: Start Powerman CHARITY, 
Powerman-Arena
Um 10.45 Uhr Massenstart Powerman CHA-
RITY. Diese besteht aus einem lockeren Lauf 
über 5 km, Start/Ziel sind gleich wie beim WM- 

Rennen. Der Erlös kommt der Schweizerischen 
 Muskelgesellschaft (muskelgesellschaft.ch) zu-
gute. Mehr Infos Seite 13.

Ab 15.15 Uhr: Zieleinlauf 2017 ITU Powerman 
Long Distance Duathlon World Championships, 
Powerman-Arena.

20.00 Uhr: Siegerehrung 2017 ITU 
Power man Long Distance  Duathlon 
World Championships, Stadtsaal 
 Zofingen 
Türöffnung und Buffet ab 18.30 Uhr. Schluss-
feier mit allen Athlet Innen und Siegereh-
rung des Langdistanzrennens, moderiert 
von Gesa  Gaiser und Michael Althaus. Ein-
tritt CHF 20.– pro  Person, Kinder CH 10.–, 
in klusive Verpflegung.  Gratis-Eintritt für  
Powerman-Langdistanz- AthletInnen.

Helikopterflüge
Sonntag, 3. September 2017,  
10.00 – 11.30 Uhr,  
Flug entlang der Radstrecke.  
Kosten: CHF 100.– pro Person.

VIP-Tickets
Sonntag, 3. September 2017,  
8.15 – 9.00 Uhr, Begrüssungs-
kaffee, 11.30 – 17.00 Uhr VIP- 
Tribünensitzplatz, Buffet und 
Getränke à discrétion. Zutritt  
zur VIP-Zone direkt neben dem 
Ziel, fachkundige Betreuung/ 
Moderation, Erinnerungsge-
schenk; Kosten: CHF 150.– pro 
Person.

Buchung für beide Angebote  
(solange VIP-Tickets verfügbar 
sind):
via E-Mail info@powerman.ch

Die energiegeladenen Cheerleaders «Eurodancers», heuer   

gesponsert von der Oftringer Firma Rodec (rodec.ch), wollen am  

3. September zwischen 12.45 und 15.30 Uhr die Powerman  

Zofingen-Arena zum Kochen bringen.

DJ Pädu aus Aarburg sorgt für den optimalen Sound in 

der Powerman Zofingen-Arena.

1 ½ bis 4 ½ Zi-Mietwohnungen

• Erstbezug ab sofort / 1. Monat gratis
• Moderner Ausbau
• Eigene Waschmaschine / Tumbler
• Grosszügige Grundrisse mit Jahreszeitenzimmer
• Lichtdurchflutete Wohnungen
• Zentrale Lage in Olten

3 ½-Zi-Wohnung ab CHF 1’615.– inkl. NK

Weitere Infos: www.olten-suedwest.com

Limmattalstrasse 168, 8049 Zürich
Telefon +41 44 344 20 20
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Powervolle Leistungen

 privat     
  sportlic

h       
geschäftlic

h

  Wir w
ünschen allen Athleten viel Erfolg!

Telefon  +41 62 788 55 55   www.sennag.ch
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Interview mit Stefan Ruf, OK-Präsident des Powerman Zofingen:

«In allen Kategorien mehr Teilnehmer»
Der 29. Powerman Zofingen wird in die Geschichtsbücher eingehen. Nach 1997, 1998, 1999, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015 und 2016 tragen die ITU 
(International Triathlon Union) und die IPA (International Powerman Association) in Zofingen schon zum zehnten Mal gemeinsame ITU Powerman 
Long Distance Duathlon World Championships aus. OK-Präsident Stefan Ruf freut sich riesig über den erneuten Zuspruch.

Sind Sie stolz, dass am 3. September der Powerman Zofingen erneut als ITU 
Powerman Long Distance Duathlon World Championships ausgetragen wird?
Stefan Ruf, OK-Präsident Powerman Zofingen: Stolz und erfreut, denn eine 
WM auszurichten ist etwas sehr Spezielles und nicht selbstverständlich. Es ist 
Lohn für die in den letzten Jahren ausgezeichnete Arbeit, welche in der Du-
athlon-Hochburg Zofingen geleistet wurde.

Dass eine bedeutende WM zum zehnten Mal am gleichen Ort ausgetragen 
wird, ist im Sport eher selten oder?
Mir ist keine Sportart bekannt, in der zehnmal eine WM eines olympischen 
Verbands ausgetragen wurde. Für die Schweiz ist das auf jeden Fall einmalig 
und Zofingen gehört damit verdientermassen in den Kreis der absoluten 
Schweizer Top-Events im Sport. Zwar ist Duathlon immer noch eher eine 
Randsportart, die Kriterien für die WM-Vergabe sind jedoch sehr streng. So 
mussten wir nachweisen, dass wir auf allen Stufen einen stattlichen Frauen-
anteil in unserer Organisation haben, was zum Glück schon seit längerem der 
Fall ist.

Freuen Sie sich darauf, dass am 9./10. Juni 2018 in Tramelan erstmals ein 
Powerman-Rennen über die Bühne gehen wird?
Nach über zehn Jahren Pause gibt es wieder einen zweiten Powerman-Event in 
der Schweiz. Wie früher Burgdorf wieder im Kanton Bern, dieses Mal aber im 
französischen Kantonsteil. Damit visieren wir natürlich vor allem das Publi-
kum aus der Westschweiz an. Das Team in Tramelan ist sehr motiviert, die 
Infrastruktur ist erstklassig, die Strecken in der Jura-Landschaft wunderschön.

Gibt es eine enge Zusammenarbeit zwischen Zofingen und Tramelan?
Ja, die soll so eng wie möglich sein, damit beidseitig Effizienz- und Kostenvor-
teile erreicht werden können. Wir wollen natürlich Tramelan den bestmögli-
chen Support geben, so dass bereits die erste Austragung ein Erfolg wird.

Gibt es beim 29. Powerman Zofingen Neuerungen?
2017 wird es einige marginale Änderungen geben, jedoch nichts Revolutionä-
res. In einem Jahr allerdings, dann haben wir die 30. Ausgabe, wird ein weit-
umfassender Umbau eingeleitet werden, der bis und mit 2019 abgeschlossen 
sein wird.

Welches sind Ihre persönlichen Ziele für den Powerman Zofingen 2017?
Das Hauptziel ist, in allen Kategorien die Teilnehmerzahlen zu steigern. Vor 
allem möchten wir mehr internationale Athletinnen und Athleten in Zofin-
gen begrüssen, ihnen die Schönheit und die Qualitäten unseres Landes nä-
herbringen. Daneben wollen wir erneut eine perfekte Organisation abliefern, 
die es erlaubt, dass alle zufrieden und gesund das Ziel erreichen.

Gibt es beim 29. Powerman Zofingen neue grössere Partner?
Wir sind sehr glücklich mit Erdgas einen neuen Partner gefunden zu haben, 
der einen der vier Hauptsponsorenplätze belegt. Energie heisst in Englisch ja 
Power, das passt also sehr gut zusammen. Ziel von Erdgas ist es, Biogas als 
Alternative zur Verbrennungstechnologie aufzuzeigen und auch das passt 
zum Duathlonsport. Da wird ohne Motoren gelaufen und Radgefahren. Dies 
hoffen wir zumindest!

Wo könnte das Powerman Zofingen-OK noch Verstärkung gebrauchen?
Bei 40 traditionellen Ressorts gibt es immer einige Vakanzen. Was wir aber 
in nächster Zeit zusätzlich brauchen werden, sind IT-Cracks, Programmie-
rer, Social Media-Spezialisten und Leute, die sich für digitale Themen inter-
essieren. Das Thema „digital“ ist auch beim Powerman angekommen.

Erstmals in der 28-jährigen Geschichte des Powerman Zofingen konnte im 
letzten Jahr mit Emma Pooley ein Athletin dreimal in Folge Weltmeisterin 
werden. Ist sie auch heuer wieder die Frau, die es zu schlagen gilt?
Zofingen ist wie zugeschnitten auf die Fähigkeiten von Emma Pooley. Es ist 

im Moment nicht absehbar, wer sie am Gewinn des vierten WM-Titels hin-
dern könnte, ausser sie sich selber oder ein technischer Defekt. Aber eventuell 
wird sich das ja in den nächsten ein bis zwei Jahren ändern, denn bei Erdgas 
steht ja eine Athletin namens Daniela Ryf unter Vertrag.

Bei den Männern gehen mit dem belgischen Vorjahressieger Seppe Odeyn und 
mit dem Franzosen Gaël Le Bellec (Weltmeister 2015 und 2014) gleich zwei 
Topfavoriten an den Start. Wer wird gewinnen?
Bei den Männern ist die Liste der Sieganwärter deutlich länger. Der Vorjah-
reszweite und Europameister 2017, Felix Köhler (D) und der mehrmalige Me-
daillengewinner Søren Bystrup (DEN) wollen sich weiter verbessern und das 
heisst Sieg. Warten wir aber auch noch ab, ob der einte oder andere nationale 
Verband einen Top-Langdistanz-Triathleten an den Start schickt. Das wäre 
dann besonders interessant, Triathlon gegen Duathlon.

Längeres Interview auf powerman.ch/de/interview-mit-stefan-ruf-ok- 
praesident-des-powerman-zofingen-allen-kategorien-mehr-teilnehmer

Powerman ist nicht nur Sport, sondern auch Wirtschaft. Stefan Ruf, OK-Präsident  

des Powerman Zofingen, spricht zu den rund 80 Vertretern der Partnerfirmen am 

alljährlichen Sponsorenanlass im Frühjahr.

Umzüge weltweit | Möbellager | Reinigungen  | Entsorgungen

Beratung / Holzbauplanung
Dachkonstruktionen
Landwir tschaftl iche Bauten
Innenausbau / Parkettböden
Altbausanierungen
Treppenbau

Tel 062 758 12 09
Fax 062 758 30 16
www.burgherrag.ch
info@burgherrag.ch

AKTUELL: AKTION
Terrassenböden in Holz und Kunststoff (WPC)
Profitieren Sie davon!
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* Empf. Netto-Verkaufspreis, inkl. MwSt. Prius Plug-in Hybrid Solar, 1,8 VVT-i HSD, 5-Türer, 90 kW (122 PS), CHF 46’900.–, Ø Verbr. 1,0 l/100 km und 7,2 kWh/100 km, CO₂ 22 g/km, CO₂-Emissionen aus der Treibstoff- und/oder der Strombereitstellung: 
11 g / km, Ø CO₂-Emissionen aller in der Schweiz immat. Fahrzeugmodelle: 134 g/km. 

TOYOTA PRIUS 
PLUG-IN HYBRID
Der Massstab für 
kompromisslose Effizienz

TOYOTA.CH

22 G/KM CO2-EMISSIONEN

BIS 135 KM/H 
IM ELEKTROMODUS

50 KM REIN 
ELEKTRISCHE REICHWEITE

1’500 KM REICHWEITE

6 JAHRE BIS 60’ 000 KM GRATIS-SERVICE, 
5 JAHRE BIS 100’ 000 KM HYBRID-GARANTIE

AUFLADBAR AN JEDER HERKÖMMLICHEN 
HAUSHALTSSTECKDOSE

ERHÄLTLICH MIT SOLARDACH

1,0 L BENZIN- UND 7,2 KWH 
STROMVERBRAUCH PRO 100 KM
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Powerman CHARITY in Zofingen am 3. September 2017

Machen Sie’s wie Bachmann/Badmann
Bei der Powerman CHARITY können Sie viel Gutes tun. Einerseits können Sie sich am 3. September 
selbst fit halten. Machen Sie’s wie Sara Bachmann: Die bekannte Luzerner Moderatorin, Videoprodu-
zentin und Unternehmerin wird die 5 Kilometer ebenfalls mitlaufen, wie viele andere Prominente. 
Andererseits können Sie mit Ihrem Startgeld von 50 Franken oder einer Spende die Schweizerische 
Muskelgesellschaft unterstützen.

Die Powerman CHARITY, die heuer schon zum 
zehnten Mal ausgetragen wird, ist ein wohltä-
tiger Anlass zu Gunsten der Schweizerischen 
Muskelgesellschaft und hat sich im Rahmenpro-
gramm des Powerman Zofingen etabliert. Es ist 
kein Rennen und obwohl die Zeiten gemessen 
werden, werden in den Medien keine Ranglisten 
publiziert. Die Jumbo-Markt AG, Hauptsponsor 
beim Powerman Zofingen, ist Partner des Power-
man CHARITY-Laufes. «Die Firma ist jeweils mit 
 einem Team von 50 bis 80 Personen am Start. Die 
Freude und der Spass sind den Teilnehmenden ins 
Gesicht geschrieben», freut sich Edith Zankl, Pro-
jektleiterin CHARITY beim Powerman Zofingen.

Prominente vor Ort
Mit dabei sind wiederum Promis wie etwa Sara 
Bachmann: «Für einen guten Zweck bin ich in 
 Zofingen gerne dabei. Ich hoffe, dass ganz viele  
Leute zusammen mit mir laufen werden», so die   
Luzerner Moderatorin, Videoproduzentin und 
Unternehmerin, die durch Ihre TV-Sendung Sara 
machts (Sara machts GmbH, saramachts.ch und-
sarabachmann.ch) landesweit Bekanntheit erlangte. 
Zugesagt haben unter anderen auch der Aargauer 
Regierungsrat Urs Hofmann, der Zofinger Stadtam-
mann Hans-Ruedi Hottiger, die Stadträte Andreas 
Rüegger und Dominik Gresch, der weltbekannte 
Hochseil-Artist Freddy Nock aus Uerkheim oder 
auch der erfolgreiche Aarburger Kickboxer, Schau-
spieler und Regisseur Kazim Carman. Sicherlich 
vor Ort ist auch die sechsfache Ironman Hawaii- 
Siegerin Natascha Badmann aus Küngoldingen.

Der Zeitplan im Überblick
Am Sonntag, 3. September, ist um 10.30 Uhr 
 Besammlung am Start, der Startschuss zum 5- Kilo- 
meter-CHARITY-Lauf fällt um 10.45 Uhr am 
WM-Start an der Rebbergstrasse. Danach geht’s auf 
der WM-Originalstrecke gemütlich bis ins WM-
Ziel in der Powerman-Arena. «Für einmal soll 
nicht das Kräftemessen im Vordergrund stehen, 
sondern der Spass an der Bewegung in der Natur, 
 kameradschaftliche Gedanken und das Erlebnis im 
Team, plus natürlich der karitative Gedanke», sagt 
Zankl. Jeder Teilnehmer bekommt ein spezielles 
Finisher-Shirt und ein Finisher-Diplom, das man 
jedoch zu Hause auf der Homepage von Datasport 
(datasport.ch) selbst ausdrucken muss!

So melden Sie sich an
Anmelden können Sie sich unter powerman.ch/
anmeldung oder direkt vor Ort (Race Office im 
Foyer der Stadthalle) am Sonntag, 3. September, 
von 6 bis 10 Uhr. Das Startgeld beträgt pro Per-
son 50 Franken und wird vor Ort oder per Ein-
zahlung beglichen. Powerman Zofingen, Credit 
Suisse, Konto 553824-51, IBAN CH61 0483 5055 
3824 5100 0, BIC / SWIFT: CRESCHZZ80A. Sie 
können aber auch einfach nur spenden (50 Fran-
ken oder mehr) ohne zu laufen oder vor Ort sein 
zu müssen.

Spendenkarte für Firmen
«Wir wollen möglichst viele Firmen dazu motivie-
ren, ihre Mitarbeitenden im Rahmen der Gesund-
heitsförderung oder Teambildung zu diesem Anlass 

aufzurufen», so Zankl. Begeistern Sie Ihren Chef 
von der Powerman CHARITY und bestellen Sie per 
E-Mail auf info@powerman.ch eine Spendenkarte 
(Value Card). Dort kann eine Firma festlegen, wie-
viel sie Ihnen von den 50 Franken Startgeld bezahlen 
will. Dürfen mehrere Angestellte oder Kunden profi-
tieren, sollte für jede Person eine solche Spendenkar-
te bestellt werden. Die Firma muss die Karte(n) aus-
füllen und diese mit einem Stempel versehen. Sie 
kommen am 3. September mit dieser Spendenkarte 
zur Anmeldung und bezahlen nur noch die Diffe-
renz. Powerman Zofingen sendet nach dem Power-
man-Wochenende den Firmen eine Gesamtrech-
nung zu.

Unterstützen Sie Muskelkranke!
Der Erlös der Powerman CHARITY kommt der 
Schweizerischen Muskelgesellschaft (kurz Muskel-
gesellschaft, muskelgesellschaft.ch) zugute. Ihre Mit-
glieder sind Betroffene, Angehörige, Fachleute sowie 
Personen, welche die Arbeit der Muskelgesellschaft 
unterstützen. Als Hauptziel strebt die ZEWO-zerti-
fizierte Muskelgesellschaft eine Zukunft an, in der 
sämtliche Menschen mit einer Muskelkrankheit 
bestmöglich leben können. In der Schweiz sind über 
10’000 Kinder, Jugendliche und Erwachsene von ei-
ner Muskelkrankheit betroffen. Die meisten dieser 
Krankheiten sind erblich bedingt und beeinträch-
tigen das Leben schwer: Gehunfähigkeit, die Not-
wendigkeit, einen Rollstuhl zu benutzen, und eine 
teils drastisch verkürzte Lebensdauer sind die gra-
vierendsten Auswirkungen. Bis heute gibt es gegen 
Muskelkrankheiten keine ursächliche  Behandlung. 
Das Geld, das durch die Powerman CHARITY in 
Zofingen zusammenkommt, setzt die Muskelgesell-
schaft für die Ferienlager muskel kranker Kinder ein. 
Mehr Infos aufpowerman.ch/charity.

Ihre Zusage für die Powerman CHARITY vom  

3. September 2017 bereits gemacht hat die charmante  

Luzerner Moderatorin, Videoproduzentin und 

 Unternehmerin Sara Bachmann.

Auch heuer werden wiederum hunderte von Leuten die 5 Laufkilometer unter die Füsse nehmen um die 

 Muskelgesellschaft zu unterstützen.
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info@baustoffzentrum.ch
www.baustoffzentrum.ch

Härkingerstrasse 1
CH-4617 Gunzgen

Tel. +41 (0)62 209 21 00
Fax +41 (0)62 209 21 19

Kies  |  Beton  |  Asphalt  |  Deponie  |  Recycling  |  Transporte
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Wyss Kies und Beton AG
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Samstag, 2. September 2017, in Zofingen
ca. 60 m «Pfüderi»
0,6/1,1/0,3 km «Panters», «Tigers»
0,8/1,5/0,3 km «Lions», «Bears», «Family»

Startzeiten: ab 13.30 Uhr
PowerKids (bis 13 Jahre)
Knaben/boys und Mädchen/girls
«Panters» 2010 und 2011 13.30 Uhr
«Tigers» 2008 und 2009 13.50 Uhr
«Pfüderi» 2012 und jünger 14.10 Uhr
«Lions» 2006 und 2007 14.20 Uhr
«Bears» 2004 und 2005 14.40 Uhr
«Family» Mind. 1 Erwachsener  
 + 1 Kind 15.00 Uhr
Siegerehrungen für alle 16.00 Uhr

PowerKids RadPowerKids 1. Lauf

PowerKids-Duathlon am Samstag, 2. September 2017

Die Stars von morgen
Die Jüngsten bilden mit dem PowerKids den Startanlass zum grossen Powerman Zofingen-Wochen-
ende. Die 1- bis 13-jährigen Kinder sollen Freude an der Bewegung haben und erste Erfahrungen im 
Duathlonsport sammeln. Ein erstes Highlight ist das PowerPfüderi-Rennen für unter Sechsjährige. 
Mädchen und Knaben (PowerKids) starten in der gleichen Kategorie, werden aber in einer separaten 
Rangliste gewertet.

Die Anmeldung
Anmelden kann man sich am besten online auf 
der Powerman Zofingen-Homepage (power man.
ch), via Datasport (datasport.ch) oder gegen Bar-
zahlung direkt im Stadtbüro Zofingen. Bis am 30. 
August bezahlt man 20 Franken (auch Kategorie 
«Family»). Danach kann man sich nur noch am 
Renntag (2. September 2017), ab 12 Uhr bis 30 Mi-
nuten vor dem Start in der Power man-Arena 
nachmelden. Die Nachmeldegebühr beträgt 5 
Franken. PowerPfüderi können gratis mitmachen 
und erhalten einen Erinnerungspreis! Der Power-
Kids-Duathlon wird vom TCS Sektion Aargau 
unterstützt. Weil gerade bei den Kindern Sicher-
heit wichtig ist, offeriert der PowerKids-Partner 
TCS einen kostenlosen Helmanpassungsservice 
vor Ort.

Die Wettkampfbedingungen
Radabgabe und Startnummernausgabe ist bis 
 spätestens 15 Minuten vor Rennbeginn in der 
Power man-Arena. Alle Teilnehmer müssen ihr 
 eigenes Velo mitbringen. Während des Radfah-
rens muss ein Helm getragen werden. Während 

des ganzen Wettkampfs ist die Startnummer 
 vorne zu tragen. Ausserdem sind die geltenden 
Regeln des Schweizer Strassenverkehrsgesetzes 
einzuhalten!

Die Strecken
Die Lauf- und 
Radstrecken befinden 
sich in der Powerman- 
Arena oder gleich 
darum herum.
Pfüderi: ca. 60 m 
Laufstrecke.
Panters und Tigers: 
0,6 km Laufen; 1,1 km 
Velofahren plus 0,3 
km Laufen bis ins Ziel.
Lions und Bears und 
Family: 0,8 km Laufen; 
1,5 km Velofahren 
plus 0,3 km Laufen bis 
ins Ziel.

Die Preise
Alle Mädchen und Knaben, die das Ziel erreichen, 
erhalten das legendäre Finisher- Shirt und eine 
schöne Medaille. Siegerehrung und Preisver leihung 
PowerKids: 16.00 Uhr in der Powerman- Arena.

Das Rahmenprogramm
Das vielseitige Rahmenprogramm mit einer tollen 
Piratenhüpfburg (siehe Foto) des Funsportcenters 
Tanner, Oberentfelden (funsportcenter.ch) und 
der Expo (Ausstellung) lädt zu Spiel und Spass ein. 
Dies direkt neben der Powerman-Arena beim Ge-
meindeschulhaus Zofingen (hinter dem Stadt-
saal), erreichbar in rund fünf Gehminuten ab 
Bahnhof und Parking. Auch für Speis und Trank 
ist hier reichlich gesorgt. 

➜ Youth/Einsteiger: siehe Seite 23; Family-Contest: siehe Seite 27
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Essens- und Getränke-Angebot 
beim Powerman Zofingen 2017
Beim Powerman Zofingen gibt es ein breitgefächertes, grosses Angebot an 
Speisen und Getränken. Am Freitagabend kann man an der Pasta-Party im 
Zofinger Stadtsaal für 20 Franken (Erwachsene) oder 10 Franken (Kinder) 
dabei sein und am Buffet feine Pasta geniessen. Gleiches gilt am Sonntag-
abend für die Post Race-Party. Für Athleten, die die Lang- oder Kurzdistanz 
bewältigen, ist mind. ein Eintritt sogar gratis.

In der Powerman-Expo laden die Metzgerei Lerch (Zofingen) und die 
 Bäckerei-Konditorei-Confiserie Wälchli (Rothrist), sowie der Take away 
der Wälchli Feste AG (Aarwangen) zum Essschmaus ein. In der Powerman- 
Arena betreibt die Wälchli Feste AG das  Arena-Bistro. In diesem Sinne: 
«Prost und en Guete!»

Getränkekarte 2017 Powerman Zofingen
Rotwein Selezione Fellini 2015 Il Governo Nobile, 
 Governo all’uso Toscano Rosso Toscano IGT, (ITA) 50 cl CHF 24.00
   10 cl CHF   6.00

Weisswein Don Pascual 2016 Blanco Navarra,   
 Navarra DO Ribera Baja (ESP) 50 cl CHF 22.00
   10 cl CHF   6.00

Prosecco Selezione Fellini 2015 Prosecco Millesimato,  
 Prosecco DOC Extra dry (ITA) 75 cl CHF 32.00
 Per Glas  10 cl CHF   6.00

Softdrinks Coca Cola, Cola Zero, Valser Classic, Valser Silence,  
 Nestea Lemon, Apfelschorle, Sprite 50 cl CHF  4.50
 Red Bull  25 cl CHF   4.50

Bier Eichhof Lager, Eichhof Bügelbräu 40 cl CHF  5.00
 Erdinger Weissbier (alkoholfrei) 50 cl CHF  6.00

Kaffee/Tee Espresso, Kaffee  CHF  4.00
 Tee   CHF  4.00

Angebot Metzgerei Lerch
Zofiger-Spiess mit Brot CHF 9.50
Grillbratwurst mit Brot CHF 6.00
Riesen-Cervelat mit Brot CHF 6.00

Hot Dog CHF 5.50
Pommes frites CHF 6.00
+++ CH - Fleisch und Wurstwaren +++

Angebot Bäckerei Wälchli
Gipfeli assortiert CHF 1.50
Schoggigipfeli CHF 2.50
Vollkornbrötli CHF 1.00
Nussgipfel, etc. CHF 2.50
Spitzbuben, Vogelnestli, etc. CHF 2.50
Berliner CHF 2.00

Powerchüechli CHF 3.50
Teigwarengerichte mit rassiger
Bolognese-Sauce,Gemüse
und Rahm oder Pesto CHF 9.50
Soft Ice, klein CHF 3.00
Soft Ice, gross CHF 4.00

IL GOVERNO 
NOBILE

www.schuler.ch

Die einzigartige Weinrarität  
aus der Toskana!
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Das Angebot im Arena-Bistro 
und in der Expo
Verfolgen Sie das Geschehen aus dem Arena-Bistro der Wälchli Feste AG. 
Gemütlich bei einem feinen Essen und einem Glas Wein mit bestem Blick 
auf die Powerman-Arena.

Getränke: Weisswein
 Don Pascual 2016 Blanco Navarra, 
 Navarra DO Ribera Baja (ESP)  50 cl CHF  22.00

 Rotwein
 Selezione Fellini 2015 Il Governo Nobile,  Governo 
 all’uso Toscano Rosso Toscano IGT (ITA) 50 cl CHF 24.00

 Bier
 Eichhof Lager  Flasche 50 cl CHF 6.00
 Erdinger Weissbier alkoholfrei  Flasche  50 cl CHF 6.00

 PET 
 Valser Classic, Valser Silence
 Lemon Nestea, Apfelschorle, Sprite,
 Coca Cola, Cola Zero  50 cl CHF 4.50 

 Kaffee, Espresso, Tee   CHF 4.00

Speisen:  Bunter Mischsalat mit Melone und Brot    CHF 10.00
 Blattsalat klein mit Brot   CHF 5.00
 Risotto mit Gemüse   CHF 10.00
 Risotto mit Gemüse kleine Portion   CHF 7.00
 Nur am Sonntagmorgen:
 Schönes Stück Zopf
 mit 1 Portion Butter + 1 Konfitüre   CHF 5.00
 Zum Kaffee: Diverse Muffins   CHF 4.00

Take away in der Expo:
 Bunter Mischsalat mit Melone und Brot   CHF 10.00
 Blattsalat klein mit Brot   CHF 5.00
 Von 11.00 – ca. 15.00 Uhr  bieten wir Ihnen ein glustiges:
 Risotto mit Gemüse   CHF 10.00
 Risotto mit Gemüse kleine Portion   CHF 7.00
 Feine Sandwich:  Vorderschinken, Salami, Käse  CHF 6.00
 Süsses: Diverse Muffins   CHF 4.00
Beachten Sie unser Tagesangebot am Buffet

SIE FEIERN – 
WIR MACHEN 
DEN REST!
Man soll die Feste feiern wie sie fallen – 
Rufen Sie uns trotzdem vorher an.
Gerne organisieren wir auch Ihren Event. 

www.waelchlifeste.ch oder 0 62 922 56 73

SIE FEIERN – 
WIR MACHEN 
DEN REST!
Man soll die Feste feiern wie sie fallen – 
Rufen Sie uns trotzdem vorher an.
Gerne organisieren wir auch Ihren Event. 

www.waelchlifeste.ch oder 0 62 922 56 73

WÄLCHLI FESTE –
ALLES AUS
EINER HAND

waelchli_inserat_powerman_103x136.indd   1 28.07.15   14:49

Chic Management AG  ●  Roggenstrasse 3  ●  4665 Oftringen    
Tel.: 062 788 20 20  ●  Mail: info@wunderfabrik.ch 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

www.wunderfabrik.ch 
 

Immer eine Idee besser! 
Nützliche/Preiswerte Alltagshelfer 
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Gibt dir die  
nötige Power!

C 6 H12 O (Traubenzucker, Glucose)6

C 6 H12 O (Traubenzucker, Glucose)6
C 6 H12 O (Traubenzucker, Glucose)6

Die Siegfried Gruppe mit Hauptsitz in  
Zofingen ist ein weltweit im Bereich Life  
Science tätiges Unternehmen mit  
Standorten in der Schweiz, Deutschland, 
Frankreich, Malta, China und den USA. 
Gegründet 1873 in Zofingen verfügen wir 
über eine lange Tradition in Pharmazeutik  
und Chemie. 
www.siegfried.ch
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VORVERKAUFS- 

 RABATT  

SICHERN

JETZT

PREISE VORVERKAUF 

Kinder 6 – 15 Jahre  CHF 340

Jugendliche 16 – 19 Jahre CHF 595

Erwachsene ab 20 Jahren CHF 850

Senioren ab 64 Jahren        CHF 680
Die Vorverkaufspreise gelten bis am 31. Oktober 
2017. Das Gesamtwinter-Abo ist vom 7.10.2017 
bis 27.05.2018 gültig.

Wenn dir ein paar Wochen Pisten-
spass reichen, findest du Infos zu 
weiteren Abos und Preisen auf 
unserer Webseite www.titlis.ch.

WWW.TITLIS.CH
TITLIS BERGBAHNEN, HOTELS & GASTRONOMIE  |  CH-6391 ENGELBERG  |  TELEFON +41 (0)41 639 50 50

PISTENSPASS OHNE LIMIT
Gönn dir das maximale Wintervergnügen. Hol dir bis zum  
31. Oktober 2017 ein TITLIS Saison-Abo zum Spezialpreis. 
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Stadt
Grenchen
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SIE�WOLLEN�…
komfortable und preiswerte Hotelzimmer? Haben wir!

„Brunchen“ oder ein Meeting mit technischer Infrastruktur organisieren? Machen wir!
Zu einem fairen Preis gemütlich Mi� ag- oder Abendessen? Gibt’s hier!

Sie dürfen auswärts Arbeiten und brauchen schnelles gratis W-LAN zum Kaff ee? H@ts hier!
24/24h an 365 Tagen herzliche Gastgeber antreff en? Da sind wir:

HOTEL�IBIS�ROTHRIST
Helblingstrasse 9 • CH-4852 Rothrist • T +41 62 794 0666 • H1057@accor.com • ibis.com

Natascha Badmann, neu Botschafterin des Powerman Zofingen:

Jetzt heisst’s «back to the roots»
Natascha Badmann ist eine der weltbesten Langdistanzathletinnen aller Zeiten. Die 50-jährige 
 Küngoldingerin gewann den Ironman Hawaii zwischen 1998 und 2005 sechsmal. Angefangen hat 
aber alles 1989 in Zofingen, als sie beim damaligen Run & Bike, wie der Powerman Zofingen anfäng-
lich hiess, ihr erstes Rennen überhaupt und kurz darauf auch ihr erstes Langdistanz-Rennen bestritt. 
Die immer noch aktive Power-Lady ist insgesamt zehnfache Weltmeisterin, gewann den Powerman 
Zofingen dreimal. Die Rückkehr zum Powerman Zofingen ist also nun so etwas wie «back to the 
roots», auf deutsch «zurück zu den Wurzeln».

Am 14. Oktober 2017 geht der Ironman Hawaii 
über die Bühne. «Ich bin nicht am Start, habe dort 
1996 meinen ersten Ironman gemacht, nach den 
sechs Siegen 1998, 2000, 2001, 2002, 2004 und 
2005 im letzten Jahr mein 20-Jahr-Jubiläum fei-
ern können und das reicht», sagt Natascha Bad-
mann. «Klar ist, dass in den nächsten Jahren auf 
höchstem Niveau kein Start mehr geplant ist.» 
Gut möglich, dass die 50-jährige Küngoldingerin, 
zusammen mit ihrem Trainer, Geschäfts- und 
Lebenspartner Toni Hasler als Athletenbetreuer 
oder in sonst einer Aufgabe, schon bald wieder auf 
der geliebten Vulkaninsel sein wird.

In Zofingen 2017 dabei
Beim Powerman Zofingen am 3. September 2017 
wird Badmann sicherlich mit von der Partie sein. 
«An der Powerman CHARITY kann man mit mir 
Selfies machen oder Autogramme holen, ich habe 
auch genügend meiner Bücher „9 Stunden zum 
Ruhm“ dabei.» 1989 bestritt sie beim damaligen 
Run & Bike in Zofingen ihren ersten Wettkampf. 
Nach der Kurz- folgte in Zofingen bald ein-
mal die Langdistanz mit drei Siegen (1996, 1997 
und 2000). Damit wurde sie 1997 erste offizielle 

ITU-Langdistanzweltmeisterin der Geschichte. 
Danach eroberte die Power-Lady Hawaii. Nun 
kehrt sie als zukünftige Botschafterin des Power-
man Zofingen zurück zu ihren sportlichen Wur-
zeln. «Wir arbeiten zur Zeit noch die geplanten 
Projekte aus, denn von der Zusammenarbeit müs-
sen alle Beteiligten profitieren können.»

Gemeinsame Projekte
Früher und heute immer an ihrer Seite ist ihr Trai-
ner, Geschäfts- und Lebenspartner Toni Hasler, 
denn zur weltbesten Dua- und Triathletin gehört 
schliesslich der weltbeste Trainer. «Ich werde 
nächstes Jahr pensioniert, wollte eigentlich nur 
noch 15 Athleten betreuen, doch es sind nach wie 
vor 18», sagt Hasler, der in seiner 30-jährigen Kar-
riere als Coach mehr als 100 Welt- und Europa-
meistertitel seiner Schützlinge feiern konnte. Un-
ter dem Motto «was kann ich als Individualist dazu 
tun, dass es mir gut geht» bietet er Trainingslager, 
Führungsseminare, Mentalcoachings und vieles 
mehr an. «Nur Leute, die fit und gesund sind, sind 
leistungsfähig, im Sport und im Job.» Assistiert 
wird Hasler von Badmann, die jedoch klarstellt. 
«ich bin noch sehr fit, beende meine Aktivkarriere 

noch nicht, weil ich selbst Wettkämpfe brauche. 
Gleichzeitig will ich aber mein Wissen an Ath-
leten und Firmen weitergeben.» Die Toni Hasler 
professional coaching GmbH Küngoldingen wan-
delt sich nun also quasi zum Familienprojekt. Zu-
dem führt Hasler am 2. September 2017 (13.45 bis 
14.30 Uhr) ein Seminar in deutscher Sprache zum 
Thema «Wettkampf-Ernährung» durch (Stadtsaal 
Zofingen, keine Anmeldung notwendig).
Lesen Sie mehr auf powerman.ch, 
toni-hasler.ch, nataschabadmann.ch 

Natascha Badmann freut sich jetzt schon wieder auf 

den Powerman Zofingen.
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Gutschein einlösen: www.lunetta.ch oder per Telefon: +41 44 432 20 10
           Angebot gültig bis 31.10.2017, nicht kumulierbar mit Aktionen oder bereits reduzierten Produkten.

20%Rabatt

Sportbrillen zu attraktiven Preisen!

Ihr Gutscheincode: Powerman1949

Sortiment: www.lunetta.ch

Alles für die Haustechnik

 Debrunner Acifer AG 
Nordwestschweiz
  Bächliackerweg   4  
4402   Frenkendorf  

Umfangreiches Sortiment und modernste Logistik. 
Installations-Systeme, Hausentwässerung, Roh- und 
Chromarmaturen, Rohrbefestigungen und Zubehör – 
wann immer es um Materialien für die Haustechnik 

geht, bei Debrunner Acifer sind Sie an der richtigen 
Quelle.

Überall in Ihrer Nähe.
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Am 2.9. 2017 (16.30 - 17.30 Uhr):

Youth/Einsteiger
Die Kategorien Youth und Einsteiger werden nach der letztjährigen Premiere auch heuer wieder 
angeboten. Die Distanzen: 1,7 km Laufen, 8,4 km Velofahren und nochmals 1,8 km Laufen.

Einsteiger ab 18 Jahren
Für Einsteiger war einst die Short Distance ge-
dacht. Wer aber zum ersten Mal einen Duathlon 
in Angriff nehmen will, für den sind 10 Lauf-, 
50 Rad- und nochmals 5 Lauf-Kilometer happig. 
«Deshalb bieten wir die Kategorie Einsteiger ab 
18 Jahre an», sagt OK-Präsident Stefan Ruf. Mit 
1,7 km Laufen, 8,4 km (drei Runden à 2,8 km) 
Radfahren und 1,8 km Laufen sind die Distanzen 
überschaubar.

Jugendliche 14 bis 17 Jahre
Auf derselben Strecke wie die Einsteiger können 
Jugendliche zwischen 14 und 17 Jahren starten. 
«Wir wollen die ehemaligen PowerKids bei der 
Stange halten, ihnen den grossen Sprung von der 
ältesten Kids-Kategorie Bears zur Short Distance 
ersparen, das Dabeibleiben beim Powerman er-
leichtern», sagt Ruf zur Kategorie Youth.

Jetzt anmelden!
Je nach Grösse der Felder werden die Nachwuchs-
duathleten am 2. September in der Power man-
Arena um 16.30 Uhr gemeinsam oder geschlech-
ter-/alters-getrennt (14/15, 16/17) loslaufen. Um 
16.32 Uhr starten die Einsteiger. Preise: Medaillen 
für die Kategoriensieger, Naturalpreise für die 
 Podestfinisher. 

Alle bekommen ein Finishershirt. Anmeldung: 
Bis am 30. August 2017 für 30 (Youth), respek-
tive 40 Franken (Einsteiger) über powerman.ch. 
 Danach: Gegen eine Zusatzgebühr (5 Franken) 
am Renntag (bis 30 Minuten vor dem Start) beim 
Race-Office im Stadtsaal Zofingen.

Jubilee-Club der Zehnfach-Finisher

Fünf Anwärter
Der 2008 vom Berliner Udo Siebert gegründete 
Jubilee-Club hat 34 Mitglieder (3 Frauen/ 
31 Männer). Mitglied wird, wer den Powerman 
Zofingen über die Langdistanz mindestens zehn-
mal absolviert hat. Heuer gibt es fünf  Athleten, 
die zum zehnten Mal finishen könnten.

Vier dieser fünf Kandidaten, die am 3. Septem-
ber 2017 neu in den Jubilee-Club der Zehnfach- 
Finisher aufgenommen werden könnten, sind 
Schweizer: Max Kesselring, Markus Zeder, Mar-
kus Müller und Heinz Buchmann. Hinzu gesellt 
sich der Österreicher Ewald Weissengruber. Von 
den Top-Athleten klopft Søren Bystrup bald 
an die Jubilee-Club-Türe. Der Däne geht heuer 
beim Powerman Zofingen zum neunten Mal an 
den Langdistanz-Start. Als neues Club-Mitglied 
bekommt man an der Siegerehrung einen tollen 
Powerman-Ehrenpreis sowie ein spezielles zehn-
fach Finisher-T-Shirt. Bei jedem weiteren Start 
trägt das Jubilee-Club- Mitglied eine besondere 
gold-gelbe  Startnummer, welche bei der Eröff-
nungsfeier überreicht wird. Weiter werden alle 
Club-Mitglieder vor dem  Rennen zu einem spe-
ziellen VIP-Abendessen eingeladen und geniessen 
ein ewiges Startrecht beim Powerman Zofingen –  
mit eigener Startnummer. Mehr Informationen 
auf powerman.ch/de/jubilee-club

Wechsel-
zone

Youth / Einsteiger

Lauf 1’700 m
Rad 2’800 m

Triathlon-Star Ronnie Schildknecht

«Duathlon ist für mich  
eine Herzensangelegenheit»
Seit anfangs Dezember 2016 amtet Ronnie Schildknecht als Chef Leistungssport für Swiss Duathlon, 
dem aus dem unabhängigen Förderverein Produathlon Suisse hervorgegangenen Teilverband von 
Swiss Triathlon. Der 37-jährige Zürcher ist sechsfacher Duathlon-Schweizermeister, neunfacher 
Sieger beim Ironman Switzerland in Zürich und Profi-Triathlet. Schildknecht übernahm das Amt 
von Simon Luder, der aus gesundheitlichen Gründen zurückgetreten war. «Für mich ist diese Aufgabe 
eine Herzensangelegenheit, will ich doch dem Duathlonsport nun wieder etwas zurückgeben», so 
Schildknecht.

Gleich zu Beginn, als Ronnie Schildknecht eine 
erste Bilanz als Chef Leistungssport Swiss Dua-
thlon zieht, stellt er klar: «Ich bin ein Pragmatiker.» 
Er sei im Duathlon und im Triathlon auf höchster 
Ebene aktiv gewesen und wisse, wo die Tücken 
seien und die Gefahren lauern würden. «Wenn ich 
nach über 15 Jahren als Profi einfach zurücktre-
ten würde, wäre dies sehr schade.» Deshalb wolle 
er nun seine Erfahrungen den Athletinnen und 
Athleten weitergeben. «Ich helfe dabei dort, wo 
meine Hilfe gebraucht wird.» Das sei vor  allem 
in der Wettkampfvorbereitung, im  Training, bei 
der Ernährung und im mentalen  Bereich der Fall. 
«Ich kann den Nati-Mitgliedern ein detailliertes  
Wettkampfverpflegungs- Konzept erstellen, weil 
ich als Athlet diesbezüglich sehr grosse Erfahrung 
habe», so Schildknecht. «Ich will den Nati-Mitglie-
dern ein Werkzeug geben, um am Wettkampftag  
erfolgreich sein zu können.» Was er leider nicht 
immer vereinbaren könne, sei an jedem Wett-

kampf dabei zu sein. Am Intervall Duathlon  
Zofingen zum Beispiel, war Schildknecht selber 
am Start und konnte die Athleten an der am glei-
chen Tag (21. Mai 2017) stattfindenden Duath-
lon-EM im deutschen St. Wendel nicht vor Ort 
unterstützen. «Das ist etwas der Nachteil, wenn 
man selber noch Profiathlet ist. Ich mache aber 
alles, damit die Athleten topvorbereitet an den 
Start gehen können.»

Weiterhin aktiv
Schildknecht hat vor der Amtsübernahme klar 
 kommuniziert, dass er weiterhin auch selbst als 
 Athlet aktiv bleibe. «Ich bin immer noch aktiver 
Triathlet und habe als Profi viele Verpflichtungen.» 
Das wolle er dann auch noch in den nächsten zwei, 
drei Jahren bleiben. «Ich möchte beim Ironman 
Switzerland in Zürich unbedingt meinen zehnten 
Sieg einfahren und beim Ironman Hawaii noch ein-
mal ein gutes Rennen abliefern, sprich in die Top-6 

kommen.» Er müsse aber niemandem mehr etwas 
beweisen. «Ich habe in meiner bisherigen 15-jähri-
gen Karriere eigentlich alles erreicht, was ich woll-
te.» So wurde Schildknecht 2008 auf Hawaii auch 
schon Vierter. Der 37-jährige Zürcher kommt aber 
eigentlich vom Duathlon-Sport. «im Jahre 2002 be-
stritt ich beim Powerman Zofingen meinen  ersten 
Lang strecken-Event überhaupt und wurde auf An-
hieb Sechster. Dies in meinem bis dahin mit Ab-
stand  härtesten Rennen.» Zwei Jahre später waren 
für ihn die Strapazen in der Thutstadt zu gross und 
er  musste das Rennen aufgeben. «Ich komme also 
vom Duathlon und dieser liegt mir sehr am Herzen. 
 Meine Aufgabe als Chef Leistungssport Swiss Dua-
thlon ist also eine Herzensangelegenheit. So kann ich 
dem Duathlon nun wieder etwas zurückgeben.»

� Fortsetzung auf powerman.ch/de/duathlon- 

ist-fuer-mich-eine-Herzensangelegenheit

Ronnie Schildknecht ist seit gut einem halben Jahr  

Chef Leistungssport Swiss Duathlon.
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Powerplatten  
für Siegertypen 
Hier gewinnen alle. Bedanken Sie sich bei Ihrem 
Team, Trainern, Freunden und Fans mit einer 
kleinen Feier und stossen Sie gemeinsam auf den 
Erfolg an. Wir bereiten Partyplatten, Salate, 
Brote, warme Gerichte und Desserts für Ihren 
Anlass zu. 

Rund um die Uhr bestellen:

Einlösbar bis am 31.12.2017 in allen 
Migros Restaurants und Take Away 
der Genossenschaft Migros Aare (AG, 
BE, SO). Rabatt nicht online einlösbar 
und nicht gültig auf Lieferkosten. 

Genossenschaft  
Migros Aare

20%
R A B A T T

Gutschein
auf Ihre Bestellung aus  
der Broschüre «Partyplatten  
für Ihre Gäste».

aare.partyplatten.ch

✁

Partyplatten 
für Ihre Gäste

Apéroplatten, Tellergerichte  
und Desserts

Genossenschaft Migros Aare

überall Lieferung 

möglich

Neu:
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Partner Events

Bieler Lauftage 
Courses de Bienne
7. – 9. Juni 2018

nightrunbiel.ch
100km.ch

Streckenangaben:  21,1 km / 56 km / 100 km / 5er-Stafette / Paarlauf 
Erlebnislauf 13,5 km von Biel nach Aarberg 
Steigung ungefähr 450 m (bei 100-km-Strecke)

Die Nacht der Nächte!
La nuit des nuits!

Gornergrat Zermatt Marathon
7. Juli 2018

zermattmarathon.ch

Streckenangaben:
Marathon: 42,195 km, 1944 Höhenmeter
ULTRA: 45,595 km, 2458 Höhenmeter
Halbmarathon: 21 km, 1336 Höhenmeter
Staffel: 2 x 21 km (608 + 1336 Höhenmeter

Das Laufabenteuer am schönsten Berg der Welt,  
umgeben von 29 Viertausender!

Ironbike Brittnau
16./17. Juni 2018

ironbike.ch

Streckenangaben: 2 Rennvelostrecken – ca.  70 bis  80 km
  – ca. 140 bis 150 km
 3 Mountainbikestrecken – ca. 35 bis 40 km 
  – ca. 60 bis 65 km
  – ca. 90 bis 100 km

Ironbike Brittnau – Volksradtour leidenschaftlich anders.

Eine der 5 besten Rundfahrten in der Schweiz, im 5 Jahresturnus, jedes 
Jahr in einem anderen Kanton

61. Brienzerseelauf
14. Oktober 2017

brienzerseelauf.ch

Streckenangaben:
– Rund um den Brienzersee 35 km, Höhendifferenz ca. 125m
– Halbmarathon 21 km, Höhendifferenz 125 m 
– 10-km-Lauf Rund um Bönigen, Höhendifferenz 125 m 
– Jugendläufe

Der Brienzerseelauf als einer der ältesten Langstreckenläufe rund um Bö-
nigen und den Brienzersee gilt als ein gut organisierter Laufevent in einer 
einmalig schönen Region. Seit Jahren zählen wir auf einen treuen Teilneh-
merkreis. Besonders beliebt ist nebst den Langstrecken auch der 10 km Lauf, 
welcher auf einer schönen Strecke rund um das Dorf Bönigen angelegt ist.

gurnigel-panorama-classic
August 2018

gurnigel-panorama-classic.ch

Streckenangaben:  – Gurnigel einfach: 101 km / 2055 Höhenmeter 
– Gurnigel zweifach: 115 km / 2625 Höhenmeter 
– Gurnigel dreifach: 146 km / 3370 Höhenmeter

Je nach Tagesform der Athletin/ des Athleten, können bis zu 3 Berg-
zeitfahren bestritten werden.

Für die Ranglisten zählen nur die Aufstiege.

IRONMAN Zurich Switzerland
29. Juli 2018

ironman.com/switzerland

Streckenangaben:  3.8 Kilometer Schwimmen, 180 Kilometer Radfahren, 
42.2 Kilometer Laufen 
Höhendifferenz Radstrecke: 1’300 Meter,  
Höhendifferenz Laufstrecke: 40 Meter

Der IRONMAN Zurich Switzerland findet bereits zum 22. Mal statt und 
zieht neben der nationalen und internationalen Triathlon-Elite jedes 
Jahr rund 2’000 Altersklassenathleten aus mehr als 60 Ländern an. Der 
 IRONMAN Zurich Switzerland vergibt 40 Qualifikationsplätze für den 
legendären IRONMAN Hawaii.

Werden Sie Partner
des Powerman Zofingen!
Sind Sie ein Veranstalter von grösseren Sportevents in den Bereichen  
Laufen oder Velo/Bike? – Dann sind Sie ein potenzieller Partner  
des  Powerman Zofingen. Gemeinsam mit unseren anderen, bereits  
bestehenden Partnern, suchen wir neue Kooperationen, um für  
unsere AthletInnen die besten Voraussetzungen für deren Wettkämpfe  
zu schaffen, und das erst noch kosten- und ressourcenschonend.

Interessiert? 
Dann nehmen Sie Kontakt auf mit Artur Sutter, artur.sutter@powerman.ch 
oder +41 79 423 48 74.

24 Stundenrennen Schötz
4. / 5. August 2018

24stundenrennen.ch

Streckenangaben:
 Mountainbike 5 km Rundkurs mit 70 Höhenmetern 
Teilnahme als
Single, Couple, 4er-, 6-er oder 8er Team

Bei der schon 25. Austragung des legendären 24h Mountainbikerennen  
von Schötz starten am Samstag um 14.00 Uhr, gegen 500 Akteure zum  
Abenteuer gegen die Zeit und den inneren Schweinehund.
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Jetzt Probe fahren!

RAV4 Hybrid Style FWD, 2,5 HSD, 145 kW, Ø Verbr. 5,0 l/100 km, Ø CO₂ 116 g/km, En.-Eff. B. Ø CO₂-Emission aller in der Schweiz immatrikulierten Fahrzeugmodelle:  134 g/km.

TOYOTA RAV4
4x4 UND HYBRID – DIE IDEALE 
KOMBINATION FÜR DIE SCHWEIZ.

TOYOTA.CH
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Velafrica verlängert Veloleben
Bereits zum achten Mal sammelt die Organisation 
Velafrica am Powerman Zofingen Velos für einen 
guten Zweck. Bei uns beliebtes Freizeitgerät, in 
Afrika oft das einzige Transportmittel: Das Velo. 
Darum sammelt Velafrica seit 1993 ausgemusterte 
Zweiräder in der Schweiz, setzt sie hierzulande in 
Integrationswerkstätten instand und verschifft sie 
nach Afrika. Fast 200'000 sind es mittlerweile. Vor 
Ort verbessern die Velos den Zugang zu Bildung 
sowie medizinischen Einrichtungen und eröffnen 

wirtschaftliche Chancen. Nebst der Mobilität 
 fördert Velafrica auch den Aufbau von Werkstät-
ten und bildet Mechanikerinnen und Mechaniker 
aus. Es entstehen Arbeitsplätze und Einkommens-
möglichkeiten in der Velomontage, Reparatur und 
im Vertrieb.
Ausgemusterte Velos aller Art können Sie am 
Samstag, 2. September 2017, von 10 bis 18 Uhr und 
am Sonntag, 3. September 2017, von 7 bis 18 Uhr 
am Stand von Velafrica, an der General-Guisan- 

Strasse 14, gleich hinter 
dem Gemeindeschul-
haus Zofingen, abge-
ben. Das ganze Jahr 
hindurch stehen aber 
noch rund 500 andere 
Abgabestellen zur Ver-
fügung. Mehr unter: 
velafrica.ch

In der Powerman  

Zofingen-Expo können 

Sie Ihre gebrauchten 

Drahtesel beim  

Velafrica-Stand abgeben.

Ein Expo-Stand für 500 Franken
Die beliebte Expo-Zone befindet sich im Her-
zen der Powerman Zofingen-Arena, hinter dem 
 Gemeindeschulhaus. Sie ist das mit durchschnitt-
lich über 50’000 Zuschauer-Passagen meistfre-
quentierte Gelände auf dem Areal. Die Ausstellung 
bietet einen attraktiven Angebotsmix aus ver-
schiedenen Sponsoren, Food- und Getränkeanbie-
tern, Velo- & Laufsportgeschäften, Sportartikel-, 
Sportbekleidungs- und Sportgetränke-Firmen. 
Einen Expo-Standplatz à 9 Quadrat meter kann 
man für 500 Fran-
ken (inklusive Park - 
platz) erwerben. Pro 
zusätzlichen Quadrat-
meter bezahlen Sie 50 
Franken. Wasser und 
Strom sind verfügbar 
und können für je 50 
Franken hinzugebucht 
werden. Der Stand-
aufbau (das Material 
müssen Sie selbst mit- 
bringen) erfolgt am 
Powerman-Freitag ab  
12 Uhr und muss um 
19 Uhr fertig sein. Ab- 

gebaut wird am Powerman-Sonntag nach 18 Uhr.  
Die Öffnungszeiten der Expo: Am Samstag 10  
bis 18 Uhr und am Sonntag 7 bis 18 Uhr. Wer will, 
kann sein Angebot schon am Freitagnachmittag 
anpreisen. 
Buchen kann man die Expo-Stände schon für 
2018, bei Urs Grieder (Tel. 056 222 22 28, Natel: 
079 468 21 21, E-Mail: info@griedersport.ch) oder 
bei  Raphael Galliker (Natel: 079 330 40 16, E-Mail: 
media@powerman.ch).

In der Expo-Zone des Powerman Zofingen trifft man viele aufgestellte Leute.

Das Medien-Programm
So sind Sie beim Powerman Zofingen 
medial auf dem Laufenden:

�  Tele M1 (telem1.ch) und TV24 senden am 
3.9.2017 von 14–16 Uhr live. Wiederholung 
in der Nacht vom 3. auf den 4.9.2017. 
 Weitere Ausstrahlungen: powerman.ch

�  Live-Übertragung am 3.9.2017 von 8–16 
Uhr (Link ab 1.9.2017: powerman.ch), mit 
dt./engl. Kommentar, über Internet, welt-
weit und kostenlos.

�  Internet-Live-Ticker, 3.9.2017, durch Rein-
hard Standke: powerman.ch

�  Im Mediencenter (Rosengartenturnhalle, 
geöffnet am 2.9.2017 von 12–18 Uhr und 
am 3.9.2017 von 6–19 Uhr) gibt’s Infos/Be-
richte via Medienmitteilungen, Facebook 
(facebook.com/PowermanZofingen), Twit-
ter (twitter.com/PM_Zofingen), Homepage 
(powerman.ch), YouTube (youtube.com/
user/martinryser), Newsletter (powerman.
ch/en/ sign-up-newsletter) usw., Fotos 
(powerman.ch) und Flickr (flickr.com/pho-
tos/46788073@N07/collections/).

�  Käufliche Fotos aller Teilnehmenden durch 
Alpha Foto GmbH, Dietikon (alphafoto.com).

�  Die besten 1’000 Fotos des Fotoclubs 
Blende 8.5 Zofingen (blende8-5.ch) findet 
man auf powerman.ch

�  Aktuelle Resultate durch DATASPORT AG, 
Gerlafingen: datasport.com

�  Ein Speakerteam hält Sie auf dem Laufenden.
�  Radio Inside (radioinside.ch) als Radio-Part-

ner und andere Lokalradios sind vor Ort.
�  Das Zofinger Tagblatt ist Medienpartner. 

Am 19.8.2017 erscheint (170’000 Exem-
plare) das Magazin 2017, das allen Mittel-
land-Tageszeitungen der AZ Medien AG  
beigelegt wird und auf powerman.ch  
unter Medien angeschaut werden kann 
(auch Magazine früherer Jahre).

Flotte Begleitbikes
Die sechs FLYER-Begleitbikes, die beim 
WM-Rennen am 3. September 2017 zur  
Begleitung der je Top 3-Männer und  
-Frauen eingesetzt und von den Mitgliedern 
der Montana Bikers Kestenholz gefahren  
werden, werden von der Huttwiler Firma 
Biketec AG (flyer.ch) zur Verfügung gestellt.

3. FamilyContest am 2.9.2017

Am 2. September 2017 findet der 3. Family-
Contest statt. «Die Familie, bestehend aus 
mindestens einem Kind und einer erwach-
senen Person, soll auf lockere Art und Weise 
mit dem Powerman Zofingen in Kontakt ge-
langen», sagt Gesa Gaiser, Departementsleite-
rin Services. Zwischen 12 und 16 Uhr warten 
auf die Familien in der Expo-Zone verschie-
dene Posten: Etwa ein Torwandschiessen, ein 
Rollstuhl-Parcours, ein Malwettbewerb (siehe 
Foto) oder auch ein Kinderschminken. Wer 
an allen Spielen teilgenommen hat, kann  tolle 
Sofortpreise gewinnen und seine Karte in eine 
Wettbewerbsbox einwerfen.
Anlässlich der Short-
distance-Siegerehrung 
am 3. September 2017 
werden um 14 Uhr in 
der Powerman- Expo 
zudem drei Familien- 
Wettbewerbskarten 
gezogen, die je ein 
tolles Geschenk ge-
winnen (Anwesenheit 
ist fakultativ).
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Kilometer-Sponsoring 2017 Powerman Zofingen

Kaufen auch Sie sich Ihren eigenen Kilometer!
Symbolisch können Sie sich Ihren eigenen Powerman Zofingen-Kilometer kaufen und erhalten dafür gleich ein ganzes Paket 
an Werbeauftritten. Beeilen Sie sich für 2018, denn heuer ist die ganze Powerman Zofingen-Strecke ausverkauft!

Das Kilometer-Sponsoring beim Powerman Zofin-
gen ist sehr beliebt. Ausverkauft! Das ist das Fazit 
2017. Es standen total 200 Kilometer (Langdistanz 
190 Km plus CHARITY 10 Km) zur Verfügung. Ein 
Kilometer war bisher für 200 (ein Jahr), 350 (zwei 
Jahre) oder 500 Franken (drei Jahre; Sie erhalten 
hier ein tolles Zusatzgeschenk) zu haben, zuzüglich 
8% Mehrwertsteuer. Da 2018 der 30. Powerman 
Zofingen ansteht, kosten die einzelnen Kategorien 
im nächsten Jahr 30 Franken mehr. Die Gegenleis-

tungen sind toll: Verdankung am Powerman Zofin-
gen-Wochenende auf der grossen Videowall, über 
Lautsprecher und auf einem grossen Anschlagbrett 
vor der Stadthalle Zofingen, Erwähnung im Power-
man Zofingen-Magazin (erscheint jeweils Ende 
 August als Beilage der Mittelland-Tageszeitungen 
in einer Auflage von 170’000 Exemplaren im gan-
zen Grossraum Mittelland), auf Facebook plus un-
ter «Kilometer-Sponsoren» auf powerman.ch. Dort 
finden Sie auch eine Werbevereinbarung zum Aus-

füllen für die Jahre 2018 
und darauffolgende.
Einsendeschluss ist 
dabei der 31.7.2018. 
Buchen Sie Ihren 
 eigenen Kilometer bei 
Projektleiter Raphael 
Galliker (Foto) per 
E-Mail (media@powerman.ch) 
oder per Telefon (079 330 40 16)!

Herzlichen Dank den Powerman Zofingen-Kilometer-Sponsoren 2017:
Martin Bhend, Oftringen, mb-cs.ch Km 1
Robi Urben, Zofingen, buchen Sie Ihre unvergessliche Schifffahrt mit Kapitän Robi! seemann-robi.ch Km 2
daniel mueller informatik ag, Glashütten, Ihr zuverlässiger Partner für SAP-Dienstleistungen, dmi-ag.ch Km 3
Armin Roth, Gesundheitszentrum, Vordemwald, Dorn-Preuss-Therapie, Massagen, Orthopädie, Tel. 079 339 90 22. Km 4
La Perla, Aarburg, «Das Ambiente-Restaurant», direkt an der Aare, mit ältestem Gewölbekeller des Kanton Aargau, laperla-aarburg.ch Km 5
Klaus Heilmann, mehrfacher Finisher Powerman Zofingen Long Distance, D-Sankt Wendel. Km 6
Schriftart Fella GmbH, Zofingen, Beschriftungen, Digitaldruck & Werbetechnik, schriftart-fella.ch Km 7
Restaurant Bistro am Tych, Zofingen, Glace-Spezialitäten + Mittagsmenues ab Fr. 15.50 (inkl. Café), bistroamtych.ch Km 8
Schenker Hydraulik AG, Erlinsbach, mit uns bleiben Sie in Bewegung – umfassend, unkompliziert + schnell, schenker-hydraulik.ch Km 9
Forster Früchte & Gemüse AG, Pfaffnau, ehemals A. Trachsel Fruchtimporte AG, Früchte, Gemüse & Tiefkühlprodukte, trachsel.ch Km 10
Boutique GROSS-ARTIG, Heidi Plüss, Zofingen, pfiffige Mode für kurvige Frauen Grösse 40–50, boutique-gross-artig.ch Km 11
Bay & Partner Immobilien GmbH, Oberentfelden, ich verkaufe Ihre Immobilie ohne Werbekosten auf reiner Erfolgsbasis! bay-immo.ch Km 12
Bär Kleintransporte & Kurierdienste, Rothrist, Natel: 079 632 91 17. Km 13
Key 69, das Trendlokal in der Altstadt von Zofingen, DER Treffpunkt für Jung und Alt, key69.ch Km 14
AL-KU Fenstertechnik AG, Zofingen, haben Sie Ihre Fenster im Griff? al-ku.ch Km 15
Emil Frey AG, Autocenter Safenwil, mit Toyota, emilfrey.ch Km 16
LEQUA – Coaching, Schulungen, Persönlichkeitsentwicklung & Ausbildung zur Lebens- & Trauerbegleitung, Rüttenen, lequa.ch Km 17
learn2learn, André Huber, Arni, unvergessliche Referate, Keynotes und Seminare, die das Gedächtnis trainieren, learn2learn.info Km 18
Thai Restaurant Joy, Rickenbach/SO, wir kochen von himmlisch mild bis höllisch scharf, thaijoy.ch Km 19
Archibau PS GmbH, Zofingen, Architekturbüro für Hochbau und Innenarchitektur, archibau-ps.ch Km 20
Hunkeler AG, Wikon, für eine sportliche Lehre in der Maschinenherstellung, hunkeler.ch Km 21
Rest. & Bar Havanna mit dem Zofinger Stadtkeller, Zofingen, havanna-zofingen.ch, zofingerkeller.ch Km 22
Aargauische Kantonalbank, Zofingen, akb.ch Km 23
Notariat Roland Bolliger, Rothrist, Ehe- und Erbrecht, Konkubinat, Firmen- und Gesellschaftsrecht, Immobilien, notariat-bolliger.ch Km 24
«Life Training by Fabio», Group-Fitness Studio, Bellach, mehr als nur ein Training! life-training.ch Km 25
Bär AG, Gipserei & Baushop, Zofingen, baer-gipser.ch Km 26
Regenbogenenergie, Sibylle Dietschi, Aarau, Hypnose, Klangtherapie, hot stone-Massagen & Steinheilkunde, Natel: 079 502 22 28. Km 27
Gasthof Linde, Mühlethal-Zofingen, der Gasthof auf dem Lande mit Tradition, gasthoflinde.ch Km 28
Ristorante Centro Amici della Bici, Zofingen, cucina italiana, Tel. 062 751 02 04. Km 29
Bärli Bagger GmbH, Vordemwald, Baggerarbeiten, Transporte, Schneeräumung, Abrollmulden, baerlibagger.ch Km 30
Restaurant Pizzeria Schützenstube, Zofingen, Essen & Kultur aus Italien, ristorante-schützenstube.ch Km 31
Hauri Reisen AG, Zofingen. Für das gute Gefühl! hauri-reisen.ch Km 32
Migros Bank AG, Zofingen, migrosbank.ch Km 33
schmid architektur gmbh, Zofingen, ihre wünsche, individuell, zeitgemäss, umsetzen, schmid-architektur.ch Km 34
Habegger Transporte AG, Rothrist, Transporte, Transporter-Vermietung, Kranarbeiten, Umzüge, Winterdienst, habegger-transporte.ch Km 35
Speed Schliesstechnik AG, Rothrist – mit Sicherheit für Sie da, speed-ag.ch Km 36
BikeFactory Aarburg AG, Rennvelos, Elektrovelos, Bikes, City-Bikes, Reparaturen aller Marken, bikefactory.ch Km 37
Rolf Roth Kaminfegermeister, Zofingen, Tel. 062 752 42 00. Km 38
R.Rüegger-electronic, Rothrist, Ihr IT-Kunden-Supporter für Private und KMUs, informatik3000.ch, kundensupport.ch Km 39
Grieder Sport Baden, Baden, Sportler beraten Sportler, Ihr Running- und Langlauf-Spezialist, griedersport.ch Km 40
Schindler Malerei AG, Rothrist + Aarwangen, schindler-malerei.ch Km 41
David Wiederkehr AG, Zofingen, Fahrzeugbau, Anhänger und Nutzfahrzeuge, wiederkehr-ag.ch Km 42
Ralf Eilmes, Sanitäre Anlagen, Boilerentkalkungen & Spenglerei, Oftringen, Tel. 062 797 49 29. Km 43
Spenglerei Kunz GmbH, Zofingen, Spenglerei, Bedachungen, Fassaden, Holzbau, kunz-dachtech.ch Km 44
bodenspezialist.ch, da steht man drauf! Müller, Bodenbeläge, Brittnau und Rothrist, bodenspezialist.ch Km 45
Baumann AG Ingenieurbüro, Brittnau, Tel. 062 751 72 60. Km 46
Buchhaltungsservice Wälti AG, Zofingen, Steuern sparen – und in die Ferien fahren! bhswaelti.ch Km 47
Blumen Schläfli, Oftringen, kreativ und innovativ, Tel. 062 797 11 47. Km 48
b-blumen zofingen, blumen, garten, friedhof, b-blumen.ch Km 49
Gasthof zur Fennern, Brittnau, ländliches Ambiente, gutbürgerliche Küche und saisonale Gerichte, gasthof-fennern-gmbh.ch Km 50
h. frey ag, Kölliken, Ihr Fachmann für Bodenbeläge, frey-bodenbelaege.ch Km 51
Walter Tschannen AG, Zofingen, Carreisen, Bahnhof-Taxi, tschannenag.ch Km 52
Powerman Zofingen-Finisher Sämi Flückiger, Utzenstorf/BE plant 2018 einen einmaligen Ausdauer-Event, Infos 079 164 68 35. Km 53
Chäs-Lädeli, Bruno Roth GmbH, Zofingen, mehr als 200 verschiedene Käsesorten, chäslädeli-zofingen.ch Km 54
Clientis Sparkasse Oftringen, sko.clientis.ch Km 55
Praxis für Gesundheitsmassage, Mirjam Koller-Müller, Reiden, Krankenkassen-anerkannt, gesundheitsmassage-reiden.ch Km 56
Landi Zofingen, alles für Haus + Garten, landizofingen.ch Km 57
Strebel Architektur AG, Zofingen, Ihr Architekturbüro … Bauen mit Qualität, strebel-architektur.ch Km 58
DRYiSO AG, Zofingen, Dry ice Solution, Trockeneis-Strahlverfahren, dryiso.ch Km 59
Lanz Kaffeemaschinen Service & Verkauf, Strengelbach und Kafihuus Seon, kaffeemasch.ch, kafihuus-lanz.ch Km 60
Mahler EK&B GmbH, Aarburg, Elektrokontrollen und -beratung, Sicherheit mit Nachweis, mahlerekb.ch Km 61
zahn &mobil, Region Zofingen, Ihr Zahnarzt auf Rädern! zahnundmobil.ch Km 62
Bäckerei-Konditorei-Confiserie Wälchli Rothrist, Zofingen, Aarburg, Aarau, baeckerei-waelchli.ch Km 63
Gasthof zur Sonne, Brittnau, Spezialität: verschiedene cordon bleus, sonne-brittnau.ch Km 64
Sylvia Flückiger, Flückiger Holz AG, Hobelwerk und Holzhandel, Schöftland, flueckiger-holz.ch Km 65
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Kneubühler Holzbau AG, Richenthal, stark wie Holz, kneubuehler-holzbau.ch Km 66
Electrolux AG, Markus Frey, machen Sie das Leben zum Genuss, electrolux.ch Km 67
Winnair AG, Zofingen, Lüftung, Klima & Kälte, winnair.ch Km 68
chäsi moor, Vordemwald, Chäs & Feins vo Moors, frische Eigenprodukte (Bio, Käsebuffet, usw.) aus der Region! moors.ch Km 69
Oschwald Rothrist AG, Rothrist, Ihr Partner für alle Plattenarbeiten und Komplettumbauten aller Art, oschwaldrothristag.ch Km 70
Raphael Lerch, Restaurant Rathaus, Zofingen, de Thut hätt bi eus verchert! rathaus-zofingen.ch Km 71
Ristorante Pizzeria da Vito, Hotel Römerbad, Zofingen, auch mit Übernachtungsmöglichkeiten, davito.ch Km 72
Gloor Recycling Center Zofige … änefahre, uslade, fertig! gloortransport.ch Km 73
Schär & Plüss Holzbau, Zimmerei, Dachkonstruktionen, Strengelbach und Werkstatt Vordemwald, Natel: 079 441 62 45. Km 74
Strub Bau AG, Oftringen, Dulliken, Langnau bei Reiden, Strassen- und Tiefbau, Umgebungsgestaltungen, strubbau.ch Km 75
Bolliger Hi-Fi TV Video AG, Zofingen, bolliger-ag.ch Km 76
Hotel-Restaurant Ibis, Rothrist, Wohlfühlkomfort zum Bestpreis, direkt an der Autobahn A1, ibis.com Km 77
Gamper Werbung AG, Rothrist, erfolgreich werben – ganz einfach. gamper-werbung.ch Km 78
beewell, Ihr Spezialist für Manuka-Honig in der Schweiz, beewell.ch, manuka.ch Km 79
Fjell Skis, Bellach, qualitativ hochwertige Skis, entwickelt in der Schweiz, fjell-ski.com Km 80
Bistro am Bahnhof, Zofingen, Monika & Tony Catalano, jeden Tag geöffnet, Tel. 062 751 34 21. Km 81
Selhofer AG, Oberentfelden, Kanal-, Abfluss- und Spezialreinigungen, selhofer.ch Km 82
Christen Metallbau, W. Christen AG, Strengelbach, Metall-, Stahl- und Glasbau, christen-metallbau.ch Km 83
Velafrica, Liebefeld/Bern: Herren- & frauenlose Fahrräder im Velokeller? – Schenken Sie ihnen neue BesitzerInnen im Süden! velafrica.ch Km 84
ETS Schaltanlagen GmbH, Schaltanlagen und Steuerungen, Pfaffnau, Qualität, die verbindet, etsschaltanlagen.ch Km 85
Andy's Fahrschule Oftringen, Zofingen, Reiden, ob mit Auto oder Töff – chum mit uns in Fahrt! andysfahrschule.ch Km 86
Marco Porlezza Immobilien, Zofingen, Verwaltung von Mietliegenschaften, porlezza-immobilien.ch Km 87
Physiotherapie Peter Wagner AG, Niklaus-Thut-Platz 23-25, Zofingen, physiowagner.ch Km 88
Hanspeter Fretz, Treuhand Zofingen AG, Zofingen, Tel. 062 751 95 25. Km 89
Bucher's Calida Shop GmbH, Zofingen, Nacht- und Unterwäsche für ganze Familie, Tel. 062 751 11 26. Km 90
Hagmann AG Büroeinrichtungen, Strengelbach, alles fürs Büro, buero-hagmann.ch Km 91
Bemer physikalische Gefässtherapie und Ihrer Gesundheit geht es gut,  onehealth.services Km 92
Buchhandlung Mattmann AG, Zofingen, wer liest sieht schöner aus! mattmann.ch Km 93
DanceGeneration, Zofingen, let's take a break and shake! dancegeneration.ch, theartofgenerations.ch Km 94
R. Schweizer & Cie. AG, Wangen a. A., grösste Auswahl an Anzügen, Vestons + Hosen in der Region! rschweizer.ch Km 95
SopNET GmbH, Rothrist, Internet- und IT-Lösungen, sopnet.ch Km 96
Elektro Wasem AG … … und der Strom fliesst, Strengelbach, elwa.ch Km 97
Hans Leutenegger AG, Zofingen, bewährter Personaldienstleister für Industrie- und Bau-Gewerbe, hansleutenegger.ch Km 98
Hofstetter Lichttechnik, Rothrist, LED-Beleuchtungen, Beleuchtungs- und Elektroinstallationen, hofstetter-lichttechnik.ch Km 99
Gamelounge, Zofingen, teste in unserer Lounge die neusten Games + stöbere im Merchandise-Sortiment, game-lounge.ch Km 100
von arx systems, Egerkingen, Ihr Partner für Automation & Solartechnik, vonarxsystems.ch Km 101
Physiotherapie und Trainingstherapie Christof Herzog, Zofingen, physiotherapie-herzog.ch Km 102
Zaunpower GmbH, Bottenwil, Ihr Partner für Zäune, Holz- und Aluminiumprodukte, zaunpower.ch Km 103
Avec Aarburg, 365 Tage Frische für Sie, avec.ch Km 104
Esch der Ablauf verschtopft, de Hahne kaputt, d'Heizig defekt: h s o haustech GmbH, Zofige, Olte, Langethu, hso-haustech.ch Km 105
Menotec Rothrist, der clevere Wechselnummern-Halter für Autos, Wohnwagen und Fahrradträger, etc., menotec.ch Km 106
«Le cheval blanc», Zofingen, Restaurant, Bar und Vinothek, lcb-zofingen.ch Km 107
OrthoPraxis Zofingen, Zofingen, orthoaerzte.ch Km 108
Meier + Jäggi AG, Zofingen, Experten für anspruchsvollstes Bauen, m-j.ch Km 109
Bernina RÜEGGER Nähmaschinen+Nähcenter GmbH, Zofingen, berninazofingen.ch Km 110
qualiServ AG, Zofingen, Reinigungsdienstleistungen, Beratung, Schulung, Management, qualiserv.ch Km 111
Former Architekten AG, Zofingen, individuell, vielseitig & hochwertig, formerarchitekten.ch Km 112
AvA Sound&Light, Bettlach, Veranstaltungstechnik von a–z, ava-events.ch Km 113
There is no cleaning like GMC Master Cleaning, gmcag.ch Km 114
Wohnwerkstatt Lütolf, Zofingen, Innendekorationen, Polsterwerkstätte, Nähatelier, Vorhänge, Bodenbeläge, Tel. 062 751 18 19. Km 115
JG Work Scout AG, Oftringen, Personalberatung, Stellenvermittlungsbüro, Dauer- und Temporärstellen, workscout.ch Km 116
Mipec AG, Rothrist, sprintet für professionellen Software- und IT-Support bei KMUs und Praxen, mipec.ch Km 117
R. Rothenbühler GmbH, Reiden, Haustechnik, sanitäre Anlagen und Installationen, Tel. 062 758 11 79. Km 118
Chemische Fabrik Schärer & Schläpfer AG, Rothrist, swiss-surfactants.com Km 119
Lorenz Garten + Bau GmbH, Zofingen, Gartenbau, Maurerarbeiten, Innenausbau, Hauswartung, lorenz-gartenbau.ch Km 120
Hörzentrum Schweiz Zofingen AG, Zofingen – Ihrem Gehör zuliebe, hzs.ch Km 121
Fürst Hägendorf AG, Hägendorf, Fürst Service, ganz nah! fuerst-elektro.ch Km 122
Hundesalon Weid, Marianne Müller, Brittnau, die Wellnessoase für Ihre Fellnase! hundesalonweid.ch Km 123
needleworks, Zofingen, Fröhliches mit Nadel und Faden von Silvia Müller: Stoffe, Bänder, Schnittmuster, Selbstgenähtes, needleworks.ch Km 124
Terag Thermo-Energie AG, Rothrist, Industrieheizungen, Kältetechnik, Thermoöl- und Dampfanlagen, terag.ag Km 125
Bäckerei Konditorei Hächler, natürlich handgemacht, Seengen, Gränichen, beck-haechler.ch Km 126
Dotta Storenbau AG, Rothrist. Sonnenstoren, Rollladen, Lamellenstoren, dottastoren.ch Km 127
Studer Eugen, Pfaffnau, Innendekorationen, bruuchsch i de Wohnig öppis Neus, chumm am beschte grad zu Eus! Tel. 079 513 18 70. Km 128
Therese Gaberthüel, Zofingen, seit 50 Jahren Fachgeschäft für Buchbinderei, Einrahmungen & Kunsthandel, Tel. 062 751 77 56. Km 129
Metzgerei Alois Koller, Rothrist, grosses Fleischsortiment aus der Region & Party-Service, metzgerei-aloiskoller.ch Km 130
Restaurant Albis, Longhorn-Pub, Silvia Burkart, Brittnau, preiswerte und frische Küche, Tel. 062 751 19 54. Km 131
Bäckerei Nyffenegger GmbH, Bäckerei-Konditorei, Strengelbach, Dagmersellen, Reiden, baeckerei-nyffenegger.ch Km 132
Santoro IT GmbH, Oftringen, EDV-Dienstleistungen, Beratung, Verkauf, Support, Service, santoro-it.com Km 133
Urban Food, Zofingen, Food & Party-Service, vom Häppli bis zum Cocktail, urban-food.ch Km 134
Bruno Stock Farbenhandel, Rothrist, für eine farbenfrohe, bunte Welt, stockfarben.ch Km 135
Physical-Fitness, Zofingen, wir sind Qualitop-geprüft und somit Gesundheitspartner der Krankenkasse, physical.ch Km 136
da Luigi, Zofingen, italienische Spezialitäten, warm oder kalt zum Mitnehmen & Partyservice, daluigizofingen.com Km 137
Schifffahrtsgesellschaft Hallwilersee AG, Meisterschwanden, immer ein Erlebnis Wert! schifffahrt-hallwilersee.ch Km 138
Schreinerei Wilhelm GmbH, Safenwil, Fenster, Türen, Innenausbau, Glasbruch-Service, Zimmerei, schreinerei-wilhelm.com Km 139
ECOSAMA Service GmbH, Rothrist, Sauberkeit macht Sinn! Tel. 079 906 70 77 Km 140
PreMediaPoint, digitale Kommunikation von A–Z – nicht nur, aber auch für Sportler, premediapoint.ch Km 141
Naturarztpraxis Christa Wassermann, Rothrist, Naturheilpraktikerin, Bioresonanztherapeutin, Massagen, naturarztpraxis-wassermann.ch Km 142
Swissprinters AG, Zofingen, mit Printpower zum Sieg! swissprinters.ch Km 143
Karl Rölli Holzbau, Bedachungen & Spenglerei AG, Elementbau, Pfaffnau, karlroelli.ch Km 144
Otto's AG, über 100 x in der ganzen Schweiz, ottos.ch Km 145
dress-up! mode wie ich, Zofingen, Fachgeschäft für Damenmode, dress-up-zofingen.ch Km 146
Restaurant zur unteren Säge, Vordemwald, ein Stück Heimat, unteresaege.ch Km 147
GIMO Gebäudetechnik AG, Zofingen, werde Spenglerin oder Spengler – eine Lehre, die rockt! gimogebaeudetechnik.ch Km 148
Jackys-Nails, Rothrist, Ihr Studio für gepflegte Hände und Füsse, jackys-nails.ch Km 149
Kosmetisches Institut Pomberger, Rothrist, für Gesicht, Hand, Fuss und Körperbehandlung, kosmetikbykarin.ch Km 150
E. Pasinelli AG, Kölliken, Light & Power Solutions, Beleuchtungen und Energielösungen für Industrie und KMUs, pasinelliag.ch Km 151
Elektro Zimmerli Reiden AG, Elektro- und Telefoninstallationen, Reiden, Tel. 062 758 15 57. Km 152
Schenker & Romano GmbH, Dulliken + Rothrist, Hauswartung, Unterhalts- & Gebäudereinigung, schenker-romano.ch Km 153
Midland isch DIE Top-Marke für Heizöl, Bänzin + Diesel i de Region, Tagesprise per Gratis-Hotline 0800 062 062, midland.ch Km 154
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Mittelland-Immo, Zofingen, der schnellste Weg zu uns – Ihr Partner für Immobilien, mittelland-immo.ch Km 155
LEQUA – Coaching, Schulungen, Persönlichkeitsentwicklung & Ausbildung zur Lebens- & Trauerbegleitung, Rüttenen, lequa.ch Km 156
meyer ag, Werkzeug- und Haushaltcenter mit Online-Shop, Reiden, handwerkerladen.ch Km 157
ROOM ONE, Dein Concept Store in Rothrist, roomone.ch Km 158
Babele Bausanierungen GmbH, Rothrist, Bauleitung, Neu- und Umbauten, Baumalerei, babelebau.ch Km 159
DRIVE-INK TATTOO, Zofingen, Tattoo Studio, wir erfüllen gerne aussergewöhnliche Wünsche, drive-ink.com Km 160
Brunner Schuhtechnik AG, Reiden, laufschuhtuning, einfach besser laufen, brunnerschuhtechnik.ch Km 161
Pizzeria Hallo, Zofingen, handgemachte Holzofen-Pizzen, Bistro, Take Away & Hauslieferung, pizzeriahallo.ch Km 162
SignWrite, die Werbetechniker, Rothrist, für attraktive und professionelle Werbung in Schrift • Bild • Logo, signwrite.ch Km 163
Velo + Sport Rast, Vordemwald, Ihr Spezialist im Ausdauer-Sport, velosportrast.ch Km 164
AXA Winterthur, Hauptagentur Marcello Pierri, Zofingen, sichern Sie sich jetzt optimal ab! zofingen.winteam.ch Km 165
Steffen Treuhand AG, Zofingen, Treuhand leicht von der Hand, steffentreuhandag.ch Km 166
1A!Aargau -Total Aargau! Total vielseitig! 1aaargau.ch Km 167
Schindler Aufzüge AG, Ebikon, weltweit präsent aber hier zuhause, schindler.ch Km 168
Droz Uhren-Bijouterie, Zofingen und Bijouterie Am Bogen, Bremgarten, mit speziellem Trauring-Corner, zeitshop.ch Km 169
Elektro Lüscher und Zanetti AG, Muhen, Safenwil, Miele Competence Center, elzag.ch Km 170
Medizinische Massagepraxis Corpo-Sano.ch, Brittnau, Therapie, Training, Coaching, corpo-sano.ch Km 171
Praxis für SHIATSU, Heike Schär, Zofingen, Praxis für ganzheitliche Therapie und Energiearbeit, Krankenkassen-anerkannt, Tel. 062 751 84 20. Km 172
WHB Walder Haas Berner AG, Zofingen, Advokatur & Notariat, advokatur-whb.ch Km 173
Neurocosmos, Sibylle Brünisholz, Zofingen, Praxis für Neuro- & Biofeedback, Autogenes Training, Dyskalkulie, neurocosmos.ch Km 174
3bike, Bike- und Triathlonshop, Zürich, triathlon ist unsere leidenschaft, 3bike.ch Km 175
Gartenmaxx, Max Zubler, Kölliken, Neu- und Umgestaltung von Gartenanlagen, Unterhalts- und Schneidarbeiten, Natel: 079 829 40 48. Km 176
Delta Zofingen AG, Zofingen: Ihr Partner für Hygiene und Sauberkeit, delta-zofingen.ch Km 177
Cycling Sport Wild, Oftringen, die Velowerkstatt für alle Marken, cycling-sport-wild.ch Km 178
Funsportcenter Tanner, Oberentfelden, Hüpfburgen und Event-Module, funsportcenter.ch Km 179
ApartGips, Gipsergeschäft, Beat Schaub, Brittnau, Gipserarbeiten, Sanierungen, Trockenbau, Aussenwärmedämmung, apartgips.ch Km 180
EW Rothrist AG, Wasser und Strom für jedes Huus z'Vordemwald und z'Rothrist, ewrothrist.ch Km 181
alogis ag, Brittnau, Ihr Partner für individuelle Softwarelösungen, alogis.ch Km 182
Vida Sana, Brittnau, Gesundheitspraxis für Shiatsu, klassische Massagen + Ernährung nach TCM, vidasana.ch Km 183
Alpha Pool, Zofingen, Schwimmbadbau & Service, alphapool.ch Km 184
PrefapHouse Andreas Reisig, Murgenthal, Fertighäuser, Trockenbau, Türen, Fenster, Umbauten + Sanierungen, prefaphouse.com Km 185
Swiss Helicopter, Pfaffnau, Ihr kompetenter Partner für alle Helikopterflüge + Pilotenausbildung, swisshelicopters.ch Km 186
la rocca, ristorante, pizzeria, bar, Sternengasse 4, Zofingen, larocca-zofingen.ch Km 187
Bäckerei-Konditorei Waber AG, Brittnau, Genuss, den ich mir gönn'! storchenbeck-waber.ch Km 188
Gartenbau André Müller, Brittnau, Gartenbau/Gartenunterhalt, gartenbau-brittnau.ch Km 189
hair for two, Daniela Limacher-Supersaxo, Strengelbach, der Coiffeursalon für Sie und Ihn, Tel. 062 751 01 78, hairfortwo.ch Km 190
Zofinger 2Radcenter Michael Stammbach, Zofingen, Ihr Spezialist für Mountainbikes, E-Bikes, Allmountain, Freeride & Downhill, zzc.ch Km 191
e-motion e-Bike Welt Olten, emotion-technologies.ch Km 192
Med. Esthetic Beauty Diamond, Zofingen, Esthetic für Mann und Frau, beauty-diamond.ch Km 193
Coiffeur DD Ambiente, Zofingen, Damen, Herren & Kinder, lebe Deine Schönheit! Tel. 062 535 36 08. Km 194
Schlosserei Sommer AG, Brittnau, Bauschlosserei, Rohrleitungsbau, Metallbau, Kleinmotorgeräte, schlosserei-sommer.ch Km 195
Bhend Architektur, Oftringen, fair, kompetent, visionär, bhend-architektur.ch Km 196
Lehmann 2000 AG, Zofingen, alles rund um die Heizung, lehmann2000.ch Km 197
Freiermuth Studer Rechtsanwälte, Zofingen, kommen Sie zu uns, bevor Sie es müssen, freiermuthstuder.ch Km 198
Burki Scherer AG, Oftringen, Visuelle Kommunikation und Medientechnik, burki-scherer.ch Km 199
Weishaupt Cycles, Zofingen, Fahrradkleider, Fahrräder, Bekleidung, Zubehör und Werkstatt, weishaupt-cycles.ch Km 200

Neuer Powerman-Duathlon in der Schweiz: Tramelan, 10.6.2018

«Wir sind einen Besuch wert»
Der Powerman Zofingen ist im Duathlon-Sport national und international tonangebend. Im kom-
menden Jahr wird im Schweizer Jura erstmals auch noch eine andere Schweizer Veranstaltung im 
Rahmen der internationalen Powerman World Series ausgetragen. Die Macher in Tramelan haben 
sich dabei von der Zofinger Organisationsstruktur beeinflussen lassen. OK-Präsident Raoul Voirol, 
der sich bisher als Organisator von Triathlons und anderer Sportevents einen Namen gemacht hat, 
weiss jetzt schon: «Tramelan ist am 10. Juni 2018 sicherlich einen Besuch wert.»

Raoul Voirol könnte mit seinen 67 Jahren eigent-
lich seinen Ruhestand geniessen. Das kann und 
will der ehemalige Lehrer aber nicht. «Früher habe 
ich selbst Volleyball gespielt, war bis in die NLB 
hinauf Trainer, wechselte dann zum Laufsport, 
bestritt mehrere Marathons und seit 2012 bin 
ich auf den Triathlon-Geschmack gekommen.» 
 Diesen Sommer ging in seiner Wohngemeinde 
Tramelan der traditionelle Triathlon zum 26. Mal 
erfolgreich über die Bühne. Diesmal unter ande-
rem unter den Augen von Stefan Ruf (OK-Präsi-
dent Powerman Zofingen und Vize-Präsident IPA 
(International Powerman Association) und von 
John Raadschelders (IPA-Präsident, NED).

Doppelevent Triathlon/Duathlon
Im kommenden Jahr will man in Tramelan am 
Samstag, 9. Juni, einen Triathlon und Tags dar-
auf einen Duathlon austragen. «Die Duathlon- 
Premiere soll mit Bestimmtheit ein Erfolg werden 
und uns Rückenwind für die Zukunft geben», so 

Voirol, der nebst Anfänger- und Jugend rennen 
im Rahmen der Powerman Duathlon World 
 Series und der Eisenhorn Swiss Duathlon Series 
je eine Kurz- (5 Lauf-, 20 Rad- und 5 Lauf-Kilo-
meter) und Langdistanzstrecke (10 km Laufen, 
60 km Rad, 10 km Laufen) anbieten wird. «Dabei 
erwarten wir rund 200 bis 250 erwachsene Teil-
nehmer.» Voirol, der ein ausgeglichenes Budget 
anstrebt, will dabei gleich in vielseitiger Hinsicht 
vom Powerman Zofingen profitieren. «In der Welt 
draussen weiss man dank dem Powerman Zofin-
gen, dass man in der Schweiz eine Top-Organisa-
tion erwarten darf. 
Diesbezüglich haben wir das OK-System des 
Power man Zofingen adoptiert.» Voirol setzt auf 
drei Departementsleiter im Strategie-Komitee, 
auf neun Bereichsleiter und ein über 60-köpfiges 
OK. «Im Strategie-Komitee kümmert sich Nicolas 
Wyss um den Bereich Services, Katia Bühler um 
den Bereich Marketing und ich mich um den Be-
reich Rennen/Races.»

Erfahrungen sammeln
Das Strategie-Komitee aus dem Schweizer Jura hat 
sich in den letzten Monaten viel Knowhow ange-
eignet. Dies durch den Besuch verschiedener an-
derer Triathlon- und Duathlon-Veranstaltungen. 
Am ersten September 2017-Wochenende wird 
Voirol mit einer rund zehnköpfigen Delegation 
einer der aufmerksamsten Zuschauer des Power-
man Zofingen sein. «Wir in Tramelan wollen vor 
allem mit der sehr gastfreundlichen Bevölkerung, 
mit unserem Jura-Charme, mit einer abwechs-
lungsreichen Velostrecke, plus einer Top-Organi-
sation und -Infrastruktur punkten.» 
Mehr Infos auf powerman.ch und auf 
triathlon-tramelan.ch

Raoul Voirol (Zweiter von links), OK-Präsident des Power-

man Tramelan, und seine Marketingchefin Katia Bühler 

übergeben der IPA-Delegation mit John Raadschelders 

(Zweiter von rechts) und Stefan Ruf (rechts) die Kandi-

datur-Akten des Powerman Tramelan 2018.
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POWERMAN COLLECTION

BESTELLTALON

1

Name

Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Unterschrift

Die Artikel werden mir zusammen mit der
Rechnung (zuzügl. Porto und Verpackung)
zugeschickt. Sollte eine gewünschte Grösse
nicht vorrätig sein, werde ich benachrichtigt.

Bestelltalon per Post, Fax oder E-Mail an:  Chic Management AG 
 Roggenstrasse 3 
 CH-4665 Oftringen

Runningshirt
Ausführung: mit Rundkragen
Material: 100% hochwertige
Polyesterfaser (Crono-Stoff)
Grössen Herren: S, M, 
L und XL
Grössen Damen: XS, S, 
M und L 

1

Fr. 59.–

2 Laufhosen
Ausführung: kurze Laufhose mit 
Funktionsmaterial 
Material: 100% hochwertige
Polyesterfaser (Nortex-Stoff)
Grössen Herren: S, M, 
L und XL
Grössen Damen: XS, S, 
M und L 

Fr. 49.–

3 Radtrikot

Material: 100% hochwertige
Polyesterfaser (Timor-Stoff)
Grössen Herren: S, M, L und XL
Grössen Damen: XS, S, M und L Fr. 89.–

 Anzahl  Grösse  Preis

Runningshirt für Herren 
Runningshirt für Damen

Laufhosen für Herren
Laufhosen für Damen

Radtrikot für Herren
Radtrikot für Damen

Profi-Radhose (Herren)

Radweste Gilet für Herren
Radweste Gilet für Damen

Profi-Radhose Damen

2er-Set Herren / Radtrikot und Profi-Radhose    CHF  149.–
2er-Set Damen / Radtrikot und Profi-Radhose   CHF  139.–

3er-Set Herren / Radtrikot, Profi-Radhose + Gilet    CHF   219.–
3er-Set Damen / Radtrikot, Profi-Radhose + Gilet   CHF   209.–

2er-Set für Läufer / Runningshirt und Laufhose    CHF     99.–
2er-Set für Läuferinnen / Runningshirt und Laufhose   CHF     99.–

  Total Fr.

4 Profi-Radhosen 
für Herren

Ausführung: mit Träger aus bielas-
tischem Netzstoff, Silikonabschluss 
am Bein und Hoseneinsatz 
«NEW LUCKY»
Material: 80% Polyamid / 20% Lycra 
(Nortex-Stoff) 
Grössen: S, M, L und XL

Fr. 99.–

5 Radweste Gilet
Material: 100% hochwertige
Polyesterfaser (Sushi-Stoff)
Grössen Herren: S, M, L und XL
Grössen Damen: XS, S, 
M und L 

Fr.79.–

6 Profi-Radhosen 
für Damen

Ausführung: ohne Träger aus bielas-
tischem Netzstoff, Silikonabschluss 
am Bein und Damen-Hoseneinsatz 
«Carina»
Material: 80% Polyamid / 20% Lycra 
(Nortex-Stoff)
Grössen: XS, S, M und L Fr. 89.–

Daniel Daumüller 
powerman.ch

2
3
4
5
6

www.powerman.ch
Telefon +41 (0)62 788 20 20
Telefax +41 (0)62 788 20 30
E-Mail: info@chic.ch  

René Wüst 
chic.ch



P OW E R M A N M AGA Z IN  2 0 1732

z.B. WaterRower Eiche natur (mit Leistungsmonitor S4)
       Bestpreise bei uns / versandkostenfrei / sofort lieferbar

CHF 1‘349.00

Onlineshop

043 843 79 79

shop.mdw-sportsline.ch

Funktionelles Design bis ins Detail
WaterRower Rudergeräte werden mit höchster Sorgfalt und in 
hochwertiger Handarbeit produziert und stehen für höchstes 

Design zu Hause und im Fitness-Studio.

Abholen / Besichtigen
Joweid Zentrum 7, 8630 Rüti

* gültig für
 alle Rudergeräte & 

Laufbänder in unserem 
Sortiment. Rabattcode gleich 

nach Versandangaben eingeben.

Mit jedem Einsatz gewinnt 
der Aargauer Sport

Sportfonds Aargau

31.8. – 2.9.2018

2018 Zofingen ITU Powerman
Long Distance Duathlon
World Championships I.  P.  A.

30th
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Safe the date!
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Liebe Athletinnen und Athleten

Vielen Dank für eure Teilnahme an den ITU  
Power man Langdistanz-Dua thlon-Weltmeister-
schaften. Duathlon ist der härteste Multisport, einer 
der schönsten und der beste für Läufer und  Radfahrer, 
welche die nächste Herausforderung  suchen. Der 
 P owerman-Masterplan 2020 zeigt, weshalb es sich 
lohnt, vermehrt auf Duathlon zu setzen:

� Partnerschaft mit ITU
Vorerst bis und mit 2020 wird Powerman weiterhin die 
internationalen  Meisterschaften gemeinsam mit der 
ITU austragen. Es werden also immer Powerman-Events 
Austragungsorte der Meisterschaften sein. Damit bleibt 
Powerman unangefochten die weltweit führende Duath-
lon-Serie.

� Zofingen 4.0
2018 wird der berühmteste Dua thlon der Welt zum 30. Mal ausgetragen und 
nimmt danach das 4. Jahrzehnt in Angriff.  Damit wird eine tiefgreifende Neu-
positionierung gestartet, mit dem Ziel, in Zofingen die weltbesten Multisportler 
am Start zu haben und damit auch für die Age Grouper die Attraktivität deutlich 
zu steigern.

� Die schönsten Strecken
Powerman will Events in grossen Mega-Cities und anspruchsvollen Strecken 
im Grünen: Die City-Kurse auf den kürzeren Distanzen für die Masse und 
für Einsteiger. Die Landschaftskurse auf den längeren Distanzen an den 
schönsten Orten der Welt für Leute, die eine besondere Herausforderung in 
der Natur suchen.

� Harmonisierung der Distanzen
In Zukunft sollen die Wettkampfdistanzen weiter harmonisiert werden. Die be-
liebte Powerman 10–60–10 Distanz wird zur «Mitteldistanz». Das ITU-Regle-
ment wird angepasst, so dass die Powerman-Mittel- und Langdistanzen nun 
ITU-konform sind, was auch für nationale Meisterschaften eine Vereinfachung 
ist.

� Neue Meisterschaften
Schritt für Schritt sollen weitere internationale Meisterschaften durch geführt 
werden: Nebst der Langdistanz-WM, welche auch nächstes Jahr in Zofingen 
bleiben wird, kommt ab 2018 neu eine Mitteldistanz-WM dazu, mit jährlich 
wechselndem Austragungsort. Nebst der EM werden Kontinentalmeister-
schaften in Asien, Amerika, Afrika und Ozeanien stattfinden.

Du möchtest nicht nur an Rennen teilnehmen, sondern den Powerman- 
Masterplan aktiv mitgestalten? Du hast gute Ideen und Interesse, den Dua-
thlon-Sport und Powerman weiter voranzubringen? Dann bewerbe Dich jetzt 
als Powerman Ambassador per Mail an stefan.ruf@powerman.ch. Ich freue 
mich auf Deine Message!

Dear athletes

Thank you for your participation in the 
ITU Powerman Long Distance Dua
thlon World Championships. Duathlon 
is the toughest  multisport, one of the 
most beautiful ones and the best option 
for runners and cyclists who are looking 
for the next challenge. The Powerman 
Master Plan 2020 does give you an idea 
why it is worth focussing more on the 
duathlon:

� Partnership with ITU
For now, and up to 2020  Power man will 
continue to host the international cham-
pionships together with ITU. It will always 
be a Powerman event that hosts the cham-
pionship. Thus Powerman remains the 

 undisputed leading  global duathlon series.

� Zofingen 4.0
In 2018, the world's most  famous duathlon will be held for the 30th time and 
will then start into the 4th decade. This marks the beginning of a  radical re-
positioning, with the aim of having the world's best multi-sportstars in Zofin-
gen and thus also significantly increasing the attractiveness for all age groupers.

� The most beautiful race tracks
Powerman will consist of events in large megacities and challenging courses 
in the green nature: The city courses on the shorter distances for the mass and 
especially beginners. The landscape courses on the longer distances at the most 
beautiful spots in the world for those who seek the challenge in nature.

� Harmonization of the distances
In future the race distances will be further harmonized. The most popular 
Power man 10-60-10 distance will be the “middle distance”. The ITU rules will 
be adjusted so that the Powerman middle and long distances are now ITU com-
pliant, which is also a simplification for national championships.

� New championships
Step by step, more international championships will be carried out: In addition 
to the Long Distance World Championships, which will remain also next year 
in its birth place Zofingen, new Middle Distance World Championships will be 
added with annually changing venue. Apart from the European Champion-
ships other Continental Championships in Asia, America, Africa and Ozeania 
will take place.

Would you like to play an active role in the Powerman master plan? 
Do you have good ideas and interests to further promote Powerman duathlon?
Then apply now as Powerman ambassador by sending an email to 
stefan.ruf@powerman.ch. I’m looking forward to your message!

Stefan Ruf zusammen mit/together with  

Natascha Badmann.

nussli.comTribüne und Eventstrukturen

Applaus für Ihre 
Veranstaltung
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Müller Martini AG
4800 Zofi ngen
www.mullermartini.com

Mit Pioniergeist und Innovationskraft wurde das Familien-
unternehmen vom kleinen Handwerksbetrieb zu einem welt-
weit führenden Hersteller von Druckverarbeitungs-Systemen. 

Täglich lesen Millionen von Menschen auf der ganzen Welt 
Zeitungen, Magazine und Bücher, die auf Müller Martini-
Anlagen produziert werden.

Müller Martini – ein starker Partner der Druckbranche.

No 1 in Finishing!NNo 1 in Finishing!1 in Finishing!

TRAVEL THE WORLD WITH SKROSS®

TRAVEL ADAPTERS
(2- & 3-POLE) USB CHARGERS POWER BANKS

skross.com

CABLES

EXCLUSIVE: 
ALARM
CABLE

THE #1 IN

TRAVEL POWER

www.tcs-aargau.ch

Sektion Aargau

Nicht
vergessen:

2-Phasen-Ausbildung
für Neulenker.
Bei uns bis 150.– günstiger. 
Und viele weitere Vorteile.
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Titelträger sind Favoriten
Herzliche Gratulation zum Jubiläum! Nach 1997, 1998, 1999, 2011, 2012, 
2013, 2014, 2015 und 2016 tragen die ITU (International Triathlon Union) 
und die IPA (International Powerman Association) in Zofingen zum 
zehnten Mal gemeinsame ITU Powerman Long Distance Duathlon World 
Championships aus. Am 3. September 2017 können die Engländerin Emma 
Pooley und der Belgier Seppe Odeyn ihre WM-Titel verteidigen.

Hier das Jubiläum, da die Trauer. Mit der Deutschen Julia Viellehner ging die-
ses Jahr bei einem tragischen Velounfall eine sehr sympathische und ebenso 
erfolgreiche Sportlerin von uns. Mit dem Rücktritt aus gesundheitlichen Grün-
den werden uns in Zukunft das Lächeln und die Emotionen der Dänin Susanne 
Svendsen, zumindest auf der Strecke, fehlen. Auf der schönsten, bekanntesten 
aber auch härtesten Duathlon-Strecke der Welt (10 km Laufen, 150 km Radfah-
ren, 30 km Laufen) dürfte es am 3. September 2017 kleinere Änderungen geben. 
Wegen des Juli-Unwetters sind ein paar Streckenabschnitte nicht begehbar. 
2014 und 2015 schrieb das Duo Emma Pooley/Gaël Le Bellec WM-Geschichte. 
Es hatte noch nie ein Duo gegeben, das zuerst als Neuling den WM-Titel holte 
und diesen gemeinsam im Folgejahr verteidigen konnte. Beide sind heuer wie-
der am Start.

Pooley zum Vierten
Bei den Frauen dürfte sich Emma Pooley den vierten WM-Titel in Folge holen. 
Auf ihr Ziel in Zofingen angesprochen, gibt sich die im Kanton Zürich wohn-
hafte Britin gewohnt verschlossen: «Sieg». Egal wo sie diesen Sommer antrat, 
Pooley gewann fast alles, so auch die ETU Powerman Middle Distance Duath-
lon European Championships im deutschen St. Wendel. Die Schweizerin Nina 
Brenn hat vor wenigen Wochen ihren siebten Gigathlon-Titel geholt. Die Bünd-
nerin nennt zwar als Ziel in Zofingen «Top 5», doch für sie ist wiederum Platz 
2 besetzt. Den letzten Podestplatz könnte sich Miriam van Reijen schnappen. 
Im letzten Jahr war die Holländerin bei ihrem Debüt in Zofingen Fünfte und 
nun will sie die abschliessenden 30 Laufkilometer unter 2 Stunden laufen. Das 
wären elf Minuten schneller als letztes Jahr, wo sie Pooley bereits um fast vier 
Minuten schlug.

Spannung bei den Männern
Bei den Männern ist die Ausgangslage viel offener als bei den Frauen. Eigent-
lich könnte man von einem Zweikampf zwischen Vorjahressieger Seppe Odeyn 
(Belgien) und seinem Vorgänger Gaël Le Bellec (Frankreich) ausgehen. «Ich 
will wieder gewinnen», sagt Odeyn. Le Bellec stappelt da tiefer: «Ich will aufs 
Podest.» Logisch, denn der Weltmeister von 2014 und 2015 war lange Zeit ver-
letzt, hat keinen einzigen Ernstkampf bestreiten können 
und wurde am 22. Juli 2016 Vater von Orgyen (Knabe). 
Es gibt zwei weitere Sieganwärter. Der dänische Vorjah-
resdritte Søren Bystrup, der anfangs Saison noch verletzt 
war: «Nach vier Bronzemedaillen in Zofingen will ich 
heuer gewinnen.» Der deutsche Vorjahreszweite Felix 
Köhler gibt sich bescheidener: «Ich will einen Podest-
platz.» Pikant: Nicht nur in Zofingen im letzten Jahr, 
sondern auch im deutschen St.Wendel dieses Jahr bei 
den ETU Powerman Middle Distance European Cham-
pionships, wo Köhler gewann und Bystrup Zweiter wur-
de, schlug der Deutsche den Dänen. Von den Schweizern, 
die an den Start gehen werden, erwartet Ronnie Schild-
knecht, neuer Chef Leistungssport von Swiss Duathlon, 
zumindest einen Top-Ten-Platz.

Champions are favourites
Congratulations for the anniversary. After 1997, 1998, 1999, 2011, 2012, 
2013, 2014, 2015 and 2016 the ITU (International Triathlon Union) and the 
IPA (International Powerman Association) present in Zofingen for the tenth 
time together the ITU Powerman Long Distance Duathlon World Champi
onships. On the 3rd of September 2017 Emma Pooley from Great Britain and 
the  Belgian Seppe Odeyn can try to defend their world championship title.

On one hand the anniversary on the other the sadness. With the German Julia 
Viellehner who had a tragical bike accident, a very sympathetic and successful 
athlet left us. With the retirement of the Dane Susanne Svendsen due to sani-
tary reasons, we will miss the biggest smile of the Powerman Zofingen. Because 
of heavy rains this July there will be slight changes on the most beautiful, well-
known but also toughest duathlon track in the world (10 km running, 150 km 
cycling, 30 km running) on the 3rd of September 2017. 2014 and 2015 the duo 
Emma Pooley/Gaël Le Bellec made history. There was no duo before which won 
first as newcomers the world championship title and could defend it together in 
the following year. Both are at the starting line this year.

Pooley for the fourth time
In the women’s race everything else than the fourth world championship title in a 
row for Emma Pooley would be a surprise. Being asked about her goal for Zofin-
gen this year the lady from Great Britain, living near Zürich, just says: “Victory”. 
Wherever she started this summer, Pooley most often has won, the ETU Power-
man Middle Distance Duathlon European Championships in St. Wendel (Ger-
many) included. A few weeks ago the Swiss Nina Brenn celebrated her seventh 
gigathlon victory. The lady from Flims/Wildhaus wants just to end “Top 5”, but 
second place in Zofingen is reserved for her. The last place on the podium could 
catch Miriam Van Reijen. At her debut in Zofingen the Dutch lady became fifth 
and this time she wants to run the last 30 kilometers under the limit of two hours. 
This would be eleven minutes faster than she was last year. And 2016 she was 
almost four minutes faster on this section than Pooley.

Many fourites in the men’s race
In the men’s race the initial situation is much more open than in the women’s 
race. You would expect a battle between the title holderSeppe Odeyn (Belgium) 
and the French Gaël Le Bellec, the world champion  2014 and 2015: “I want to 
win again”, says Odeyn. Le Bellec  is more modest. “I want to be on the podi-
um.” This sounds logical if you know that the Frenchman was injured for a long 
time, couldn’t do any races at all and moreover on the 22nd of July 2016 became 
father of a boy called Orgyen. There are two more cracks being able to win 

in Zofingen. First of all the Dane Søren Bystrup, 
who finished third last year in Zofingen, but was 
injured in the beginning of the season: “After four 
bronze medals I want to win this time.” The Ger-
man Felix Köhler last years second, just says: “A 
place on the podium in Zofingen would be fine.” 
Not only in Zofingen last year but also this year 
at the ETU Powerman Middle Distance Europe-
an Championships in St. Wendel (Germany) the 
German was faster than the Dane. Talking about 
the Swiss competitors: Ronnie Schild knecht the 
new coach of Swiss Duathlon expects every mem-
ber going to the starting line to finish top ten.

Powerman-Events 2017/2018
�   3.9.2017:  Powerman Zofingen, ITU Powerman Long 

Distance Duathlon World Championships,  
10 km Laufen/running; 150 km Rad/biking;  
30 km Laufen/running), powerman.ch

�  24.9.2017:  Powerman Michigan/USA, Frankenmuth, 
10/60/10, powermannorthamerica.org

�  24.9.2017:  Powerman Vejle/DEN, 10/60/10,  
powermanvejle.dk

�  8.10.2017:  Powerman Philippines/Clark Freeport 
Zone, Pampanga, 10/60/10, powerman.ph

�  10.12.2017:  Powerman Florida/USA, Ocala and  
Silver Springs, 10/66/10,  
powermannorthamerica.com

�  19.8.2018:  Powerman Weyer/AUT, National Park 
«Kalkalpen», 10/60/10,powerman.at

Powerman Podeste | Podiums 2016/2017
Powerman Michigan/USA, Frankenmuth (25.9.2016; powermannorthamerica.com; 
10/60/10), – Männer/men: 1. Peter Ellis (GBR) 2:48:44. 2. Mark Weghorst (USA) 2:52:21. 3. Scott 
Schultes (USA) 3:02:17. – Frauen/women: 1. Erica Ruge (USA) 3:25:12. 2. Jill Martinek (USA) 
3:37:25. 3. Trella Garcia (USA) 4:15.23 | Powerman Manila/Philippines, Metro Manila 
(20.11.2016; powerman.ph; 5/30/5), – Männer/men: 1. Emmanuel Commendador (PHI) 
1:25:59. 2. Robinson Estevez (PHI) 1:28:31. 3. Jason Loh (MAS) 1:30:05. – Frauen/women:  
1. Airi Sawada (JPN) 1:37:07. 2. Mirasol Abad (PHI) 1:41:31. 3. Micelle Gilbuena (PHI) 1:41:54 | 
Maybank Powerman Philippines/Clark Freeport Zone, Pampanga (4.12.2016; 
powerman.ph; 10/60/10), – Männer/men: 1. Gaël Le Bellec (FRA) 2:34:27. 2. Thomas Bruins 
(NED) 2:36:29. 3. Seppe Odeyn (BEL) 2:37:04. – Frauen/women: 1. Emma Pooley (GBR) 2:56:31. 
2. Miriam Van Reijen (NED) 2:59:29. 3. Monica Torres (PHI) 3:02:02 | Powerman Florida/USA, 
Ocala and Silver Springs (11.12.2016; powermannorthamerica.com; 10/66/10), – Männer/
men: 1. Gaël Le Bellec (FRA) 2:51:37. 2. Alistair Eeckman (USA) 2:52.02. 3. Darren Brown (USA) 
2:52:52. – Frauen/women: 1. Ashley Paulson (USA) 3:22:28. 2. Brittany Pierce-Higgins (USA) 
3:23:51. 3. Erica Ruge (USA) 3:37:20 | Powerman Thailand, Nakhon Nayok (22.1.2017;  
reg.powermanthailand; 10/60/10), – Männer/men: 1. Thomas Bruins (NED) 2:45:14. 2. Ritchie 
Nicholls (GBR) 2:46:46. 3. Ivan Vlasenko (RUS) 2:50:44. – Frauen/women: 1. Anna Eberhardt- 
Halasz (HUN) 3:03:39. 2. Airi Sawada (JPN) 3:15.45. 3. Mandana Dehghan Manshadi (IRI) 3:25:49  
| Powerman Panama, Panamá Pacífico (29.1.2017; powermanpanama.com; 10/60/10), 
– Männer/men: 1. Alistair Eeckman (USA) 2:45:55. 2. Edar Villalta (PAN) 2:55:58. 3. Omar 
Papadopulos (PAN) 3:04:13. – Frauen/women: 1. Daniela Araujo (PAN) 3:28:41. 2. Cristina 
Cardoze (PAN) 3:35:38. 3. Cristina Mata (PAN) 3:42:20 | Powerman Indonesia, Tangerang/

Banten (19.2.2017; powermanindonesia.com; 10/60/10), – Männer/men: 1. Thomas Bruins 
(NED) 2:42:56. 2. Johan Jauhari (INA) 2:48:43. 3. Robeno Javier (PHI) 2:54:25. – Frauen/women: 
1. Airi Sawada (JPN) 3:11:18. 2. Alexandra Mcdougall (AUS) 3:15:46. 3. Eva Desiana (INA) 3:35:25 | 
Powerman Mallorca/ESP, Can Picafort (25.2.2017;  powermanspain.com; 10/60/10), 
– Männer/men: 1. Emilio Antonio Martin Romero (ESP) 2:34:28. 2. Seppe Odeyn (BEL) 2:36:42. 
3. Miguel Angel Fidalgo (ESP) 2:38:48. – Frauen/women: 1. Mavi Garcia (ESP) 2:51:02.  
2. Emma Pooley (GBR) 2:56:06. 3. Nina Brenn (SUI) 2:58:24 | Powerman Malaysia, Putrajaya 
(5.3.2017; powermanmalaysia.com; 10/60/10), – Männer/men: 1. Thomas Bruins (NED) 2:33:57. 
2. Matt Smith (AUS) 2:38:47. 3. Peter Ellis (GBR) 2:44:55. – Frauen/women: 1. Anna Eberhardt- 
Halasz (HUN) 2:52:05. 2. Monica Torres (PHI) 3:04:11. 3. Alexandra Mcdougall (AUS) 3:04:30 |  
ETU Powerman Middle Distance Duathlon European Championships, St. Wendel- 
Germany (21.5.2017; sankt-wendel.de/sport-freizeit/powerman-duathlon/; 10/60/10), 
– Männer/men: 1. Felix Köhler (GER) 2:58:28. 2. Søren Bystrup (DEN) 2:59:04. 3. Benjamin 
Choquert (FRA) 2:59:51. – Frauen/women: 1. Emma Pooley (GBR) 3:19:48. 2. Laura Zimmer - 
mann (GER) 3:28:49. 3. Sandrina Illes (AUT) 3:29:55 | Powerman China, Beijing (21.5.2017; 
powermanchina.cn; 10/60/10), – Männer/men: 1. Dave Brown (AUS) 2:41:27. 2. Cipriane John 
Topia (PHI) 2:46:49. 3. Joey De Los Reyes (PHI) 2:46:50. – Frauen/women: 1. Yann Kai Oh (CHN) 
3:13:54. 2. Binghui Cai (CHN). 3. Lili Dong (CHN) | Powerman Germany, Ulm (28.5.2017; 
powerman-ulm.de; 10/80/20), – Männer/men: 1. Felix Köhler (GER) 3:48:00. 2. Matthias 
Knossalla (GER) 3:50:56. 3. Fabian Zehnder (SUI) 3:58:22. – Frauen/women: 1. Kristina Ziemons 
(GER) 4:25:29. 2. Céline Bousrez (FRA) 4:28:00. 3. Katrin Esefeld (GER) 4:28:17 | Powerman 
Brasil, Indaiatuba (20.8.2017; powermanbrasil.com; 10/60/10).
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a  Geburtsdatum | date of birth

b  Grösste Erfolge | biggest successes

c  Bisherige Podestplätze Powerman Zofingen | podiums Powerman 
 Zofingen so far

d  Platzierung | result Powerman Zofingen 2016

e Ziel | goal Powerman Zofingen 2017

f Lebensmotto | life motto

g  Hobbies

h  Lieblingsessen und -getränk | favourite food and drink

i  Homepage

Gaël Le Bellec (FRA)

a 6.4.1988
b Powerman Zofingen: Sieger | winner 2014, 2015; Sieger | 

winner Powerman Luxembourg 2015, Maybank Powerman 
Philippines 2016 und | and Powerman Florida 2016; Platz 2 |  
2nd place C-Shoppi Powerman Luxembourg, Hosingen 2016 und | and 
Powerman Germany, St. Wendel 2016; Platz 3 | 3rd place Powerman  
Malaysia, Putrajaya 2016; Sieger | winner Maybank Powerman  
Philippines 2016

c 2 (siehe oben | see above)
d kein Start (verletzt) | no start (injury)
e Podest | podium
f Hör’ auf Dich und auf Dein Herz und Du wirst die wichtigsten Sachen  

in Deinem Leben sehen – vergiss den Rest! | Listen to yourself and  
to your heart, you will see the important things in your life – forget  
about the rest!

g Bretonischer Tanz (Keltischer Tanz aus der Bretagne), Lesen, Fussball  
schauen. | Bretonne Danse (Celtic danse from Brittany), reading, 
watching soccer.

h Erdnussbutter, Guiness | peanut butter, Guinness
i facebook.com/gael.lebellec.568

Felix Köhler (GER)

a 30.8.1984
b Sieger | winner ETU Powerman Middle Distance European 

Championships St.Wendel (GER) 2017; Platz 2 | 2nd place ITU 
Powerman Long Distance Duathlon World Championships 
Zofingen 2016.

c 1 (siebe oben | see above; plus 1 in the age-group 2015)
d Platz 2 | 2nd place
e Podium
f keines | none
g Radfahren, Laufen, Kochen, Lesen, Wandern | cycling, running,  

cooking, reading, hiking
h Es gibt zu viele gute Gerichte und ich kann mich hier schwer auf ein 

Einzelnes festlegen, aber eine Bratwurst nach einem Rennen geht  
immer. | There are too many good things and it’s hard to mention one  
or two of them but a grilled Bratwurst is always welcome.

i keine | none

Thomas Bruins (NED)

a 2.11.89
b Sieger | winner Powerman Malaysia 2016 und | and 2017 

in Putrajaya, Powerman Thailand 2017 in Nakhon Nayok, 
Powerman Indonesia 2017 in Tangerang/Banten; Platz 2 | 2nd 
place Maybank Powerman Philippines 2016 in Pampanga.

c keine | none
d Platz 7 | 7th place
e Top 5
f Es wird nicht einfacher, Du gehst einfach schneller. | It doesn’t get easier, 

you just go faster.
g Ich liebe alles im Zusammenhang mit Velos. | I love all things around  

bikes.
h Ein guter australischer Kaffee (Australier machen den besten Kaffee). |  

A good Australian coffee (Australians make the best coffee).
i thomasbruins.com

Søren Bystrup (DEN)

a 14.4.1984
b Platz 3 | 3rd place Powerman Zofingen 2016, 2015, 2014, 2012; 

Platz 4 | 4th place Powerman Zofingen 2010; Platz 5 | 5th place  
Powerman Zofingen 2011; Platz 6 | 6th place Powerman  
Zo fingen 2009; Sieger | winner Powerman Norway, Kristiansand  
Dyreparken 2015, Powerman Mallorca/ESP, (Can Picafort) 2016,  
Powerman Austria 2013 (Weyer) und | and Powerman Denmark  
(Kopenhagen) 2015; Platz 2 | 2nd place 2017 ETU Powerman Middle  
Distance Duathlon European Championships, St. Wendel-Germany

C 4 (siehe oben | see above)
d Platz 3 | 3rd place
e gewinnen | to win
f Ich glaube nicht so sehr an Mottos. Ich habe aber ein Bild an meiner 

Wohnwand, das sagt «Wenn Du träumen kannst, kannst Du’s auch 
 machen». Ich glaube da ist etwas Wahres dran. | I don't believe so much  
in a motto, but I have a picture on my wall saying «If you can dream,  
you can do it» – I think there is some truth about that.

g Nebst in der Natur zu trainieren liebe ich es auch, mich vor allem  
in der Natur zu erholen. | Besides training in the nature I like to relax 
 especially in the nature.

h Tunnasteak, Pizza, Coca Cola.
i bystrupduathlon.dk

Top athletes men long distance

Seppe Odeyn (BEL)

a 20.3.1987
b Powerman Zofingen: Sieger | winner 2016; Platz 2 | 2nd place 

2015, Platz 4 | 4th place 2014; Sieger | winner C-Shoppi Power-
man Luxembourg, Hosingen 2016 und | and Powerman 
Germany, St. Wendel 2016; Platz 2 | 2nd place ETU Powerman  European 
Championships Long Distance, Powerman Denmark, Kope nhagen 2016 
und | and Powerman Mallorca 2017; Platz 3 | 3rd place Maybank  
Powerman Philippines 2016; 5-maliger Sieger Winterduathlon  
Kasterlee (härtester Winterduathlon der Welt) | five times winner  
winter duathlon Kasterlee (tuffest winter duathlon in the world)

C 2 (siehe oben | see above)
d Sieger | winner
e Wieder gewinnen | to win again
f Schiesse auf den Mond und auch wenn Du dieses Ziel vermissen  

solltest, landest Du unter den Sternen (stars)! | Shoot for the moon,  
even if you miss you will land among the stars!

g Triathlon
h Belgische Pommes Frites und blue Chimay. | Belgian frites and blue  

Chimay.
i seppeodeyn.weebly.com/seppe-odeyn.html

Favoriten Langdistanz | Favourites long distance
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Nina Brenn (SUI, Flims/Waldhaus)

a 4.10.1979
b Siegerin | winner ETU Powerman European Championships 

Long Distance, Powerman Denmark, Kopenhagen 2016; 
 Gigathlon Schweiz | Switzerland: Siegerin | winner 2017, 
2015, 2013, 2011, 2010, 2009, 2007; Powerman Zofingen:  
Platz 2 | 2nd place 2016, Platz 5 | 5th place 2015, Inferno Triathlon  
Schweiz: Siegerin | winner 2016, 2015,2010, 2009, 2008, 2005

c 1 (Platz 2 | 2nd place 2016)
d Platz 2 | 2nd place
e Top 5
f Kunnt schu guat. | Everything turns good.
g Mein Sohn Flurin, Klettern, Langlauf, Skitouren, OL, «Käfälä», Backen,  

Lesen. | My son Flurin, climbing, cross-country skiing, Ski tours, 
 o rienteering, drinking coffee, baking, reading.

h Brot, Käse, Fruchtwähe mit Milchkafi | bread, cheese, fruit flan with 
milk coffee

i keine | none

Top athletes women long distance

Emma Pooley (GBR)

a 3.10.1982
b Olympia-Silbermedaille in Peking 2008 im Rad-Einzelzeit-

fahren; Weltmeisterin 2010 in Geelong (AUS) im Rad-Einzel-
zeitfahren; Powerman Zofingen: Siegerin 2014 und 2015; 
Siegerin Alpe d’Huez Triathlon 2015 | Time trial silver medal 
at the Beijing Olympics 2008; time trial world champion 2010 in  
Geelong; Powerman Zofingen: winner 2014, 2015 and 2016; winner  
Alpe d’Huez long-course triathlon 2015

c 3 (Siegerin 2014, 2015 und 2016 | winner 2014, 2015 and 2016)
d Sieg | victory
e Alles geben | give it everything
f Es ist angenehm, wichtig zu sein, doch es ist wichtiger angenehm zu  

sein! | It’s nice to be important, but it’s more important to be nice!
g Gartenarbeiten, backen, lesen, nähen, Bergsport | gardening, baking, 

reading, sewing, alpine sports
h Äpfel mit Käse; eine Tasse guten Schwarztee mit Milch. | apples with 

cheese; a large mug of real tea with milk.
i emmapooley.net

Airi Sawada (JPN)

a 2.5.1980
b Siegerin | winner Asian Championships 2016
c 0
d overall Platz 13 | 13th place = Platz 8 | 8th place ITU Elite
e besser sein als letztes Jahr | Improve the performance of last year
f Schritt für Schritt mit Respekt vorwärts gehen. | Going forward step by 

step with respect.
g Klassisches Ballett und mit Ringo, meinem Hund, spielen. | classic  

ballet, playing with Ringo, my dog.
h Softeis, Kaffee Latte | soft ice cream, cafe latte
i keine | none

Top-Ten World Ranking 
Männer | men: Punkte | points

  1. Seppe Odeyn (BEL) 3’650
  2. Thomas Bruins (NED) 3’600
 Felix Köhler (GER) 3’600
  4. Søren Bystrup (DEN) 2’600
  5. Peter Ellis (GBR) 1’700
  6. Joey De Los Reyes (PHI) 1’675
  7. Emmanuel Commendador (PHI) 1’250
 Ivan Vlasenko (RUS) 1’250
9. Pablo Martin Lopez (ESP) 1’200
 Matt Smith (AUS) 1’200

Frauen | women: Punkte | points

  1. Emma Pooley (GBR) 4’400
  2. Nina Brenn (SUI) 2’850
  3. Airi Sawada (JPN) 2’750
  4. Miriam Van Reijen (NED) 2’400
  5. Anna Eberhardt-Halasz (HUN) 2’000
  6. Alexandra Mcdougall (AUS) 1’750
  7. Susanne Svendsen (DEN) 1’700
  8. Katrin Esefeld (GER) 1’575
  9. Monica Torres (PHI) 1’550
10. Sandrina Illes (AUT) 1’450
Gesamte Weltrangliste: http://my4.raceresult.com/62247/results?lang=en#1_CF28C6

Stand: Vor Powerman Brasil (20.8.2017) 

Miriam van Reijen (NED)

a 26.10.1983
b Holländische Meisterin Duathlon 2017 | National champion 

duathlon 2017; Platz 5 | 5th place Powerman Duathlon-EM 
2016, 2017 und | and Powerman Duathlon-WM 2016

c Platz 5 | 5th place (Debüt | debut)
d Platz 3 | 3rd place
e Ich will das Maximum herausholen, vor allem auf den Laufstrecken, wo  

ich das sehr ehrgeizige Ziel habe, auf den letzten 30 Lauf-Kilometern unter  
2 Stunden zu bleiben. | Racing to my maximum, leaving everything out  
on the course. I have the bolt ambition to finish with a sub 2h00 run.

f Auf dem Weg meiner Träume ist jede kleine Anstrengung wertvoll. 
Wenn jeder Schritt bedacht und mit Leidenschaft erfolgt, bewege ich 
mich immer in die richtige Richtung. | On the path of my dreams, every 
small effort is worth it. By putting each step with consciousness and 
passion I will always move in the right direction.

g Herumzureisen wegen den Rennen oder rennend Herumzureisen.  
Solange ich mein Velo und meinen Freund um mich herum habe, bin  
ich glücklich. | Travelling while racing or racing while travelling. As  
long as I have my bike and my boyfriend around I’m happy.

h Rosenkohl und Haferflocken (nicht zwingend miteinander). Vor allem 
nach einer langen Ausfahrt gibt es für mich nichts Schöneres als Rosen-
kohl. | Brussel sprouts and oatmeal (not necessarily together). I can  
really fancy brussel sprouts after a long ride.

i miriamvanreijen.com

Nina Brenn auf dem Weg aufs Podium | Nina Brenn on her way towards the podium.
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Die E-Mountainbikes von FLYER.

Jetzt die FLYER Vielfalt entdecken und Ihr
Lieblingsmodell Probe fahren
www.flyer-bikes.com

Für den maximalen 
Fahrspass in
jedem Gelände.

www.facebook.com/flyer.ebike

IHR ELEKTRO-PARTNER 
VOR ORT

Elektro-Bau AG Rothrist

Helblingstrasse 4, 4852 Rothrist  

+41 62 785 24 24, info@elektro-bau.ch

Bodenschätze
Kies und Sand in guter Qualität 

werden auch in unserer Region 

immer wertvoller. Deshalb gehen 

wir mit diesen Bodenschätzen  

verantwortungsbewusst und öko

logisch verträglich um.  

Recycling und Weiterentwicklung 

von Baustoffen sind für uns ein 

Gebot der Zeit.
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Situationsplan | City Guide
  1 Powerman-Sekretariat
 race Office «Stadtbüro», 
 bis | until 31.8.2017
  2 Race Office 1.9.–3.9.2017, Stadtsaal
  3 Startnummernabgabe im Stadtsaal
 handover start numbers
  4 «Rosengarten»-Turnhalle:
 Unterkunft* | dormitory**
  5 Pasta Party
  6  Jugendherberge | youth hostel
  7 Hotel Zofingen
  8 Bahnhof | railway station
  9 Info-Point, 2./3.9.2017
10 Race Briefings, 2.9.2017, 11.30–15.00
11 Mediencenter ab | media center from
 2.9.2017, 12.00
12 Athletentreff ab | athletes meeting point  
 from 2.9.2017, 12.00
P  Parking

 Powerman Arena
 Camping

**  Aufgrund des Juli-Unwetters gibt es hier eine Änderung:  
2017 ist das Massenlager neu hier: Bereitschaftsanlage West, 
Mühlegasse 13, Zofingen (zu Fuss 10 Minuten vom Powerman 
Gelände weg). Mehr Infos: powerman.ch/de/ 
unterkunft-massenlager-bereitschaftsanlage-west

**  due to heavy rains in July there's a change here:  
2017 the dormitory is here: Bereitschaftsanlage West, Mühle-
gasse 13, Zofingen (zu Fuss 10 Minuten vom Powerman Gelände 
weg) read more:  
powerman.ch/en/dormitory-bereitschaftsanlage-west 
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JETZT testen! www.technogel.ch

Für kühle
Nächte!

Beschwerden beim 
Sport? – Wir finden 
heraus, wo der 
Schuh drückt!
Mit Services und Produkten von der Analyse 
im LAUFLABOR bis zum Spezialsportschuh, 
von der richtigen Bandage bis zum renntaug-
lichen Rollstuhl.

Solothurn | Rothrist | Burgdorf | www.orthopunkt.ch

RZ_Orthopunkt_Anzeige_Uhrencup_2013_A6.indd   1 03.06.13   14:49

GEBÄUDETECHNIK ZUM WOHLFÜHLEN.

Aarburg/Olten   www.baerhaustechnik.ch    Tel. 062 791 37 87      

2013-06-22_Bär_Inserat-Image_Powerman_103x136mm_RZ.indd   1 22.06.2013   08:58:28

Der Extrem-Rückwärtslauf-Star Hassan Kurt kommt an den 
Powerman Zofingen. | Hassan Kurt, the extreme reversrunner 
star, comes to the Powerman Zofingen.
Mehr: powerman.ch/de/eine-ikone-laeuft-rueckwaerts
More: powerman.ch/en/icon-runs-backwards
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Laufstrecken | Running
Start Long Distance
Das Einlaufen vor der Startlinie ist ab 10 Minu-
ten vor dem Start verboten. Zugang zur Start-
zone nur von hinten. Alle Frauen und die Elite 
der Männer haben sich 10 Minuten vor dem 
Start in der Vorstartzone einzu finden.
Warm up in front of the starting line is not 
 allowed 10 minutes before start. The start area 
can only be entered from behind. All women 
and elite men have to be in the pre-start area 
10 minutes before start time.

Startblöcke
1. Block: Elite
2. Block: ITU Age Groups
3. Block: Powerman Age Groups

Starting blocks
1st block: Elite
2nd block: ITU Age Groups
3rd block: Powerman Age Groups

Streckenanpassungen infolge Unwetterschäden
1. Lauf: Keine Anpassungen geplant. Falls kurzfristig der Streckenab-
schnitt «Brunngraben» nicht gelaufen werden kann, wird dieser auf 
der rot gestrichelten Strecke (- - - - -) umlaufen. 
2. Lauf: Der Brunngraben wird nicht durchlaufen. Die Strecke führt 
direkt auf die «Heitern». Wendepunkt nach 3.75 km und zurück in die 
«Arena». Diese Runde von 7.5 km wird 4x durchlaufen. Gesamthö-
hendifferenz 490 m (Originalstrecke - - - - - 590 m). Der Wendepunkt 
Short Distance befindet sich ebenfalls auf der «Heitern».

Changes in run courses due to severe weather damage
1st run: No adjustments planned. If the section "Brunngraben" can 
not be run at short notice, the course will be deviated to the red 
dotted line (- - - - -).
2nd run: The “Brunngraben” will not be passed. The route leads 
 directly to the "Heitern". Turning point after 3.75 km and back to 
the "Arena". This lap of 7.5 km will be passed 4 times. Total height 
difference 490 m (original course - - - - - 590 m). The turning point 
Short Distance will also be on the "Heitern".

Das Kernkraftwerk Gösgen produziert Strom für 1,5 Millionen 
Schweizer Haushalte. Besuchen Sie unsere Ausstellung oder 
machen Sie eine Werksbesichtigung.

Telefon 0800 844 822, www.kkg.ch

  SIE
SURFEN
               MIT UNS.

kkg_Inserate_A5_quer_RZ.indd   17 01.05.2012   10:19:49

Höhenprofile zeigen die Originalstrecken
Height profiles show the original tracks
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«Die wohl kleinste Bündner  
  Nusstorte der Welt.»

Reto Schmid . Bäckermeister mit Leidenschaft aus Sedrun

Dieser Name steht für echte Bündner 
Spezialitäten aus der Surselva. Hergestellt auf 1405 m ü. M. von 
Marcel Schmid GmbH . CH-7188 Sedrun . www.laconditoria.ch

Metrock GmbH 
Postfach 
4813 Uerkheim 
Tel   062 721 04 31 
Fax  062 721 04 33 
 

www.metrock.ch 
info@metrock.ch 

Metrock GmbH 
Postfach 
4813 Uerkheim 
Tel   062 721 04 31 
Fax  062 721 04 33 
 

www.metrock.ch 
info@metrock.ch 

Metrock GmbH 
Postfach 
4813 Uerkheim 
Tel   062 721 04 31 
Fax  062 721 04 33 
 

www.metrock.ch 
info@metrock.ch 

BDO AG
Entfelderstrasse 1
5001 Aarau
Tel. 062 834 91 91

www.bdo.ch

Kontaktieren Sie unsere Experten:

NUTZEN SIE DIE 
POWER VON BDO

 Prüfung · Treuhand · Steuern · Beratung
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Rad | Cycling
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Werde Botschafter
des Powerman Zofingen
Diverse Athleten mit unterschiedlichen Nationalitäten 
sind im Namen des Powermans Zofingen als Botschaf-
ter unterwegs. Sie haben die Aufgabe, neue Teilnehmer 
für den Duathlonsport und den Powerman Zofingen zu 
 gewinnen. Um Botschafter zu werden, muss man selber 
bereits den Powerman Zofingen absolviert haben und für 
den Powerman Zofingen aktiv Werbung vor Ort an den 
verschiedenen Rennen und Anlässen machen. 2018 wird 
der Botschafter des Jahres erkoren. 

Weitere Informationen auf 
powerman.ch/de/werde-powerman-botschafter

Become ambassador  
of the Powerman Zofingen

Various athletes with different nationalities are on the 
road as ambassadors in the name of the Powerman Zofin-
gen. They have the task to win new participants for the 
duathlon sport and the Powerman Zofingen. In order to 
be such an ambassador, you already must have completed 
the Power man Zofingen at least once and you appriciate to 
make an active advertising for the Powerman  Zofingen at 
the  various races and events. In 2018, the Ambassador of 
the Year will be elected. 

Further informations on 
powerman.ch/en/become-powerman-ambassador

Sie sucht die Botschafter,  

she’s looking for the ambassadors:  

Regula Riesen Di Fede.

Hier entsteht Lebensfreude.

Erstbezug 
Strengelbach

BEZUGSBEREIT NACH 
VEREINBARUNG

 2  ×  2� � Zimmer
 23  ×  3� � Zimmer
 15  ×  4� � Zimmer

WWW.WIGGERWEG.CH

Livit AG, Sandra Tomas
058 360 39 14 

sandra.tomas@livit.ch

4428E_Wiggerweg_Strengelbach_Ins_101,5x64,5 mm_00_140617.indd   1 14.06.2017   13:13:00

Naef Spiele AG 4800 Zofingen Tel. +41 62 746 84 84 info@naefspiele.ch   www.naefspiele.ch

since 1954

Kreative Power
POWERMAN MAGAZ IN 201534

Nicht vergessen:

2-Phasen-Ausbildung
für Neulenker.
Bei uns bis 190.– günstiger.
Und viele weitere Vorteile.

www.tcs-aargau.ch

Sektion Aargau

Was auch immer Ihr Lebens- und Was auch immer Ihr Lebens- und 
Küchenstil sein mag, Franke bringt Küchenstil sein mag, Franke bringt 
Ihre persönliche Note glanzvoll zum Ihre persönliche Note glanzvoll zum 
Ausdruck. Mit cleveren Systemen Ausdruck. Mit cleveren Systemen 
und Produkten, die das Wohlsein und und Produkten, die das Wohlsein und 
Wirken in der Küche kreativer und Wirken in der Küche kreativer und 
effektiver gestalten. effektiver gestalten. 

Make it wonderful at Franke.comMake it wonderful at Franke.com

Verkehrsanlagen
Ver- und Entsorgung

Konstruktiver Ingenieurbau
Vermessungen

Tel. 062 745 70 00

Gesamtlösungen sind unser Plus. l Emch+Berger AG Zofingen
Untere Brühlstrasse 1

zofingen@emchberger.ch www.emchberger.ch
4800 Zofingenl

l
l

Ihr Partner für Bauingenieurleistungen

Fokussiert in der Ausbildung 
und in der Sportförderung
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Preise | Prizes
Powerman Long Distance Duathlon World Championships
Zehnfach-Finisher ■ Athleten, die auf der Powerman Long Distance 
zehnmal gefinisht haben, erhalten im Rahmen der grossen Siegerehrung den 
Powerman-Ehrenpreis. Sie sind Mitglieder des Jubilee-Clubs und werden auf 
Lebenszeit in der Ehrentafel auf der Powerman Zofingen-Homepage aufge-
führt, sie bekommen zudem ein spezielles Finisher-Shirt und bei jedem wei-
teren Start eine eigene goldene Startnummer. Mehr Infos Seite 23 und auf  
powerman.ch/jubilee-club unter «Anmeldung».

Altersklassen ■ Gold-, Silber-, Bronzemedaillen sowie Naturalpreise für 
Rang 1 bis 3 pro Altersklasse.

Alle Finisher ■ Finisher-Shirt, -Medaille, und -Zertifikat zum selber 
downloaden.

Weitere Leistungen ■ 
Pasta-Party (am Freitag) und 
Post Race-Party (am Sonntag) 
kostenlos.

Early Entry Option 2018 ■ 
Bei Anmeldung und Bezahlung 
(nur Credit Card) am Event-
weekend bis Sonntag 22.00 Uhr 
für den Powerman Zofingen 2018 
reduziertes Startgeld. Best Price 
Garantie!

Ten Times Finishers ■ Athletes who have finished the Powerman Zofin-
gen over the Long Distance course ten times, receive at the awards ceremo-
ny the Powerman Zofingen prize of honour, a special finisher shirt and at 
each future  start an own golden starting number. See on page 23 and on  
powerman.ch/jubilee-club. Moreover they are published for a lifetime at the 
Powerman Zofingen homepage as members of honour.

Age Groups ■ Gold, silver, bronce medals and prizes in kind for place 1 to 
3 in all age groups.

All Finishers ■ Finisher shirt, medal and certificate to be downloaded.

Other Benefits ■ Pasta Party (on Friday) and Post Race Party 
(on Sunday) free of charge.

Early Entry Option 2018 ■ Reduced entry fee for Power-
man 2018 for registration including payment (only credit card 
accepted) at the event weekend until Sunday 10 p.m. Best price 
guarantee!

Powerman Short Distance
Altersklassen und Teams ■ Medaillen sowie Naturalpreise (siehe unter 
ITU Powerman Long Distance Duathlon World Championships) für Rang 1 
bis 3 pro Kategorie.

Alle Finisher ■ Finisher-Shirt und -Zertifikat.

Weitere Leistungen ■ Bon für kostenlosen Zutritt zur Pasta- (am Frei-
tag) oder Post Race-Party (am Sonntag). Early Entry Option 2018 (siehe dazu 
powerman.ch/anmeldung).

Age Groups and Teams ■ Medals and prizes in kind (see under ITU 
Power man Long Distance Duathlon World Championships) for place 1 to 3 in 
all categories.

All Finishers ■ Finisher shirt and certificate.

Other Benefits ■ Voucher for free entry to the Pasta Party (on Friday)  
or to the Post Race Party (on Sunday). Early entry option 2018 (more on  
powerman.ch/en/registration).

Youth und Einsteiger | Youth and Beginners
Podestplätze ■ Pro Kategorie Medaillen für Rang 1 bis 3.

Alle Finisher ■ Finisher-Shirt.

Podiums ■ Medals for place 1 to 3 in each category.

All Finishers ■ Finisher shirt.

PowerKids 
Kategoriensieger ■ Medaillen und Natural-
preise für Rang 1 bis 3.

Alle Finisher ■ Finisher-Shirt und -Medaille.

Category Winners ■ Medals and prizes in 
kind for place 1 to 3.

All Finishers ■ Finisher shirt and medal.

ITU Powerman Long Distance Duathlon World Championships – Total: 50 000 US-Dollars

Dem Jubilee-Club gehört an, wer den Powerman Zofingen mindestens 

zehnmal über die Long Distance gefinisht hat, so wie etwa  

die Siebenfach-Siegerin (2004 bis 2010) Erika Csomor aus Ungarn.

Der Belgier Seppe Odeyn geht in Zofingen  
heuer als Titelverteidiger ins WM-Rennen.

«Diese PowerKids- 

Medaillen müssen  

gefeiert werden!»

1. USD 6250.–

2. USD 5000.–

3. USD 3750.–

4. USD 2500.–

5. USD 2000.–

  6. USD 1750.–

  7. USD 1500.–

  8. USD 1000.–

  9. USD   750.–

10. USD   500.–

Je für Frauen und Männer. 
Nur für Kategorie Elite. Zeit-
limit +10% auf Rang 2. Aus-
ländischen Teilnehmern muss 
die Quellensteuer in Abzug 
gebracht werden. Preisgeld 
wird erst nach Resultat der 
 Doping kontrolle ausbezahlt. 
Elite athleten werden nicht in 
den Altersklassen klassiert.

For men and women. Only for elite 
 category. Time limit +10% to 2nd ranked. 
Foreign athletes will have tax deduction. 
Price money will be payed not before 
the results of the doping tests are avail-
able. Elite athletes are not ranked in the 
age groups.
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Ihr
Webshop

Creditreform bietet alle Dienstleistungen für das komplette 
Forderungs management im Onlinehandel aus einer Hand:

– Bedürfnisgerechte Anbindung Ihres Webshops
– Kauf auf Rechnung dank Bonitätsprüfungen
– Mehr Sicherheit dank Betrugsprävention
– Umfassendes Rechnungshandling inkl. Versand
– Effiziente Mahnprozesse sowie Inkasso
–  Dreisprachige Hotline zur Rechnungsstellung
–  Vollständige Planungssicherheit dank Forderungskauf

Informieren Sie sich auf ecommerce.creditreform.ch 
und kontaktieren Sie uns.

kann mehr!

+ Basel
info@basel.creditreform.ch

+ St.Gallen
info@st.gallen.creditreform.ch

+ Zürich
info@zuerich.creditreform.ch

	04.	–	12.02.17		 Tennis Pro-Open Aargau,	Oberentfelden
	14.5.	/	28.5.17		 Pferderennen Aarau,	Rennbahn	Schachen
	10.	–	11.06.17		 Proffix Swiss Bike Cup,	Gränichen
	08.	–	11.06.17		 Radsporttage Gippingen,	Gippingen
	24.	–	25.06.17	 OL Schweizermeisterschaft,	Windisch	/	Erlinsbach	
	27.8.	/	10.9.17		 Pferderennen Aarau,	Rennbahn	Schachen
	01.	–	03.09.17		 Baden Masters,	Baden
	02.	–	03.09.17		 Powerman WM Zofingen,	Zofingen
	 17.09.17		 EKZ CrossTour Baden,	Baden
	 14.10.17		 Hallwilerseelauf,	Beinwil	am	See

www.aargautopsport.ch

HABEGGER
habegger-transporte.ch

Bus- und Lieferwagen Vermietung

Personenbusse 9 - 15 Sitzplätze
Lieferwagen bis 3.5 Tonnen.

Zum selber fahren mit PW-Ausweis,
auf Wunsch auch mit Chauffeur.

Habegger Transporte AG
Bernstrasse 283, CH-4852 Rothrist
Telefon 062 794 22 22 
Telefax 062 794 13 44
info@habegger-transporte.ch

103x136_Vermietung_2015.qxp_Layout 1  30.06.15  09:17  Seite 1
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Zeitplan | Schedule
Wann | Day Was | Activity Wo | Location

 Montag, 28. August 2017 | Monday, 28th August 2017
11.00 – 12.00 Medienkonferenz  Emil Frey AG,  
 Media Conference Autocenter Safenwil

 Freitag, 1. September 2016 | Friday, 1st September 2017
16.00 – 19.00 Race Office geöffnet | open Stadtsaal | town hall
16.00 – 19.00 Startnummernausgabe, Lizenzkontrolle |  
 issuing of start numbers, licence check Stadtsaal | town hall
18.00 Pasta Party Stadtsaal | town hall
19.00 Eröffnungsfeier und Übergabe Startnummern an Stadtsaal | town hall 
 Top Ten-Athleten | opening ceremony and handover  
 start numbers to top ten athletes 

 Samstag, 2. September 2017 | Saturday, 2nd September 2017
09.30 – 17.00 Info Point geöffnet | open Expo
12.00 – 16.00 FamilyDay Expo
11.00 – 17.00 Race Office geöffnet | open Stadtsaal | town hall
11.00 – 17.00 Startnummernausgabe, Lizenzkontrolle | issuing of start numbers, licence check Stadtsaal | town hall
11.30 race briefing in English ITU Stadtsaal | town hall
12.00 – 13.30  PowerKids-Startnummernausgabe | issuing of start numbers 
 Nachmeldungen | late entries Powerman-Arena
12.00 – 16.00 FamilyContest Expo
12.00 – 18.00 Mediencenter geöffnet | media office open Mediencenter | media center
12.00 – ca. 19.00 Expo + Kinderparadies geöffnet | open Powerman-Arena
13.00 Wettkampfbesprechung in Deutsch Alterskategorien Stadtsaal | town hall
ab 13.30  Starts PowerKids-Duathlon | starts of the PowerKids Duathlon Powerman-Arena
13.45 – 14.30 Seminar Wettkampfernährung mit Natascha Badmann und Toni Hasler Stadtsaal
13.45 race briefing in English age groups Stadtsaal | town hall
14.30 briefing en français catégories d’âge Stadtsaal | town hall
ab 15.30  Siegerehrung PowerKids-Duathlon | PowerKids Duathlon awards ceremony Powerman-Arena

 Sonntag, 3. September 2017 | Sunday, 3rd September 2017
06.00 – 10.00  Race Office geöffnet | open Stadtsaal | town hall
06.00 – 10.00 Startnummernausgabe, Lizenzkontrolle | issuing of start numbers, licence check Stadtsaal | town hall
06.00 – 10.00 CHARITY: Anmeldung und Startnummernausgabe | entries and issuing of start numbers Stadtsaal | town hall
06.00 – 18.00 Info Point geöffnet | open Expo
06.00 – 19.00 Mediencenter geöffnet | media office open Mediencenter | media center
06.30 – 7.30*/8.10** Radabgabe Frauen*/Männer*, Staffeln** | bike handover women*/men**, relays** LONG Powerman-Arena
06.30 – 09.10 Radabgabe | bike handover SHORT Powerman-Arena
8.00  Start Frauen ITU und OPEN LONG DISTANCE | start women ITU and OPEN LONG DISTANCE
8.00 Start alle Para-Kategorien | start all Para categories
8.05 Start Männer | men Long Distance – open 65+ und älter | and older
9.00 Start Männer ITU LONG DISTANCE | start men ITU LONG DISTANCE
9.02 Start Männer OPEN LONG DISTANCE | start men OPEN LONG DISTANCE
9.35 Start Teams LONG DISTANCE | start teams LONG DISTANCE
9.45 Start SHORT Distance Frauen | start SHORT Distance women
9.50 Start SHORT Distance Männer und Staffeln | start SHORT Distance men and relays 
10.45 Start | start Powerman CHARITY 5 Km Lauf | run Powerman-Arena
ca. 11.00 Zieleinlauf | finish Powerman CHARITY 5 Km Lauf | run Powerman-Arena
ca. 12.00 Zieleinlauf SHORT Distance | first finishers complete SHORT Distance Powerman-Arena
14.15 Siegerehrung SHORT Distance | awards ceremony SHORT Distance Expo
ca. 15.15 Zieleinlauf Sieger 2017 Zofingen ITU POWERMAN LONG DISTANCE DUATHLON  
 WORLD CHAMPIONSHIPS | first finishers complete LONG Powerman-Arena
ca. 15.45 Flower Ceremony  
 2017 Zofingen ITU POWERMAN LONG DISTANCE DUATHLON WORLD CHAMPIONSHIPS Powerman-Arena
19.00 Post Race Party Stadtsaal | town hall
20.00 Siegerehrung 2017 Zofingen ITU POWERMAN LONG DISTANCE DUATHLON  
 WORLD CHAMPIONSHIPS | awards ceremony LONG Stadtsaal | town hall
22.00 Letzte Möglichkeit für Early Registration 2018 | Latest time for early registration 2018 Stadtsaal | town hall

 31. August bis 2. September 2018 30. ITU Powerman Long Distance Duathlon World Championships
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Zum 35-Jahr-Jubiläum erfüllt JUMBO kleine und grosse Heimwerkerträume. 

Jetzt Ideen einreichen auf

www.bau-deinen-traum.ch
 Teilnahmeschluss: 30. September 2017.

Zum 35-Jahr-Jubiläum erfüllt JUMBO kleine und grosse Heimwerkerträume. 


